
L’histoire de la briqueterie 
à la Rouchouze

 VAL DE LOIRE > TOURAINE | INDRE-ET-LOIRE > COTEAUX-SUR-LOIRE  

Entre val et coteau 
Between hillside and valley

Entre val et coteau / Between hillside and valley

Saint-Patrice, Ingrandes-de-Touraine, 
Les Essards, Saint-Michel-sur-Loire 

Moyen

2h30

24 km

Le nom de cette boucle vous laisse présager quelques faux-plats : cela se 
mérite de voir ici des troglodytes, là quelques parcelles de vignes, et un peu 
partout des maisons de tuffeau dotées de toit d’ardoises. A Saint-Patrice, c’est le 
beau château de Rochecotte qui se dévoile.

You can expect some gentle slopes along this trail given its name, the effort 
will all be worth it though with troglodyte dwellings, plots of vines and slate-
roofed tuffeau stone houses adorning your surroundings. The striking Château 
de Rochecotte will also catch your eye at Saint-Patrice.
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est une marque déposée, copropriété des deux 
Régions Centre-Val de Loire et Pays de la Loire  
www.valdeloire-france.com

www.enrouelibre-centrevaldeloire.com
3000 km d’itinéraires cyclables en région 
Centre - Val de Loire à découvrir et à partager

Boucle

Office de Tourisme Touraine Nature

19 rue Thiers
37130 LANGEAIS

Tél : +33 (0)2 47 96 58 22

16 place de l’Église
37140 BOURGUEIL

Tél : +33 (0)2 47 97 91 39

info@tourainenature.com • www.tourainenature.com
O�ice de Tourisme 

Vallée de la Roumer
Une petite route blottie au pied 
du coteau

Profil altimétrique du parcours
Route elevation profile

0

110

90

30

50

70

5 10 15 20 24 km

m

L
a 

B
u

tt
e

P
o

nt
 B

o
u

ta
rd

Fo
nt

e
n

ay

In
g

ra
n

d
e

s 
d

e
 T

o
u

ra
in

e

S
t 

M
ic

h
e

l s
u

r 
Lo

ire

S
t 

P
at

ric
e

S
t 

M
ic

h
e

l s
u

r 
Lo

ire



Bois  de  Langeais

Bois  de  Saugoue La Roumer

La Roumer

Étangs
des Gatés

Grand
Étang

Étang de
 Vau Rosé

Le Ruau

Le
 C

ha
ng

eo
n

Ruissea
u de St-G

illes

Ruisseau de G
ravot

La Loire

A 85

A 85

A 85

Langeais

St-Michel-
sur-Loire

St-PatriceIngrandes-
de-Touraine

Restigné

Les Essards

Benais

4
7

2,5
5,2

4,5

D 57

D 15
D 15

D 125

D 71

D 7

D 952
D 35

D 69

D
 5

02

D
 5

01

D 
74

9

D 33
4

D
 6

9

D 51

La Cave
Vaudelet

Les Maisons
rouges

Le Petit
Bonheur

Les Échelleries

La Butte

La Gémettrie

Fontenay

La Noraye

Lossay

La Barbinière

Le Carroi Marin

Commendin

Le Grand Ouzy

La Rouchouze

Les Gaudinières

Pont Boutard

La Houssaie

Les Culevaux

St Laurent

Moulin 
de Varanne

Chavannes

Le Petit
Buton

Gravot

Touvois

St-Gilles

La Paluau

Le Mortier

Les Loges

La Gardière

L’Ouche
Courtin
Le Pot
Blanc

Légende / Key

 �Patrimoine remarquable 
/ Heritage

 Point de vue / View

 Gare / Train station

 Parking / Parking

 Toilettes / Toilet

 Commerce / Shop

 Restaurant / Restaurant

 Pique-nique / Picnic

 Distance (km) / Distance

 �Voie chemin de fer / 
Railway line

� �Chemin de l’été St Martin / 
St Martin trail

� Loire à vélo / Loire by bike

Boucles à proximité / 

Cycling circuits nearby: 23 , 30

N

3

4

2

4

La légende des chevaliers Macquaux à l’église des Essards

3

Une table de pique-nique insolite au Mont Sigou

2

Le château de Rochecotte, ardoises et pierre de tuffeau

1

Belvédère Saint-Michel-sur-Loire

TOURS

Château-la-Vallière
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Touraine
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