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L’île de Bondésir
(Val de Montlouis)

@CenCentreValdeLoire

Se rendre sur l’Île de Bondésir : arrêtez-vous sur le parking en face du restaurant «La cave» sur la D751, à l’est de Montlouis-sur-
Loire. 

Chaque année, le Conservatoire et ses partenaires proposent des balades accompagnées ou encore des chantiers bénévoles. 

-> Consultez l’agenda en ligne ou contactez le Conservatoire et les offi ces du tourisme du secteur. 

Aux portes de l’agglomération tourangelle, le Val de Montlouis abrite une variété 
de milieux naturels typiques de la Loire moyenne. Bien que corseté entre les levées 
de la Loire, cet espace conserve encore des caractéristiques naturelles. Parmi cet 
ensemble, l’Île de Bondésir offre, à deux pas du centre-ville de Montlouis, sur une 
trentaine d’hectares, un concentré des richesses du val. L’Île de Bondésir n’est 
en réalité plus une île, mais la richesse naturelle de ce site ligérien n’en est pas 
moins grande pour autant. Un ballet de mouettes et de sternes accompagne  
même les promeneurs le long de la rive. Mais outre son intérêt écologique, ce 
site constitue également un espace de divagation pour les eaux du fleuve. Les 
grandes crues s’y répandent sans obstacle, jusqu’en pied de levée. De quoi 
offrir un peu de liberté à la Loire ! 

Vous aimez l’expérience ?

Dites-le sur les réseaux-sociaux et partagez votre expérience 
sur les sites naturels préservés par le Conservatoire.

Plus de renseignements sur www.cen-centrevaldeloire.org

Île de Bondésir
Montlouis-sur-Loire

Tours
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Énigme 1

Énigme 2

Énigme 3

Énigme 5

Énigme 4

Bienvenue sur l’Île de Bondésir. Allez jusqu’au panneau d’accueil du circuit de découverte, point de 
départ de votre parcours. Au cours de votre balade, votre mission sera de répondre aux énigmes 
pour rechercher des mots ou des lettres (5 mots à trouver), qui vous permettront de trouver 
l’emplacement du trésor !

____     _____     _____    _____   _____

Arrivés devant le panneau, saurez-vous deviner de quel côté coule la Loire ? ↕À gauche ou à droite ?  
(conseil : jetez un bâton dans le courant et regardez de quel côté il est emporté !).

Je suis un oiseau (normal, nous sommes devant les panneaux sur les oiseaux), je suis toute petite, je reviens d’Afrique 
pour nicher sur les bancs de sable, j’ai le bec jaune à pointe noir, le front blanc et une calotte noire, qui suis-je ? 

Réponse Sarcelle d’hiver Aigrette garzette Sterne naine Mouette rieuse

3e mot = sur devant sous derrière

Quel est le plus gros rongeur d’Europe ? 
Prenez la deuxième lettre de son nom, puis reportez la sur la phrase à découvrir en première position. 

Je n’arrive pas de la mer mais je descends de la montagne, je suis le résultat de l’érosion des roches, on me voit surtout 
lorsque la Loire est basse, qui suis-je ? 
Prenez les deux dernières lettres du mot découvert.

Devinez la charade pour trouver le dernier mot :

1er mot = ____________________

2e mot = _____________________

4e mot = _____________________

5e mot = _____________________

- mon premier est un adjectif masculin singulier, pour signifier qu’un oiseau est agréable à regarder et plaisant,
- mon deuxième est la 22e lettre de l’alphabet,
- mon dernier est l’abréviation de dernier,
- mon tout est un point de vue panoramique.
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Résolvez les énigmes et suivez le parcours jusqu’au trésor

-> Dirigez vous ensuite vers la prochaine station. 

-> Dirigez vous ensuite vers la prochaine station. 

-> Dirigez vous ensuite vers la prochaine station. 

-> Dirigez vous ensuite vers la prochaine station. 

-> Retournez en haut de cette page et trouvez la phrase vous indiquant l’emplacement du trésor !

-> Ca y est ? Vous avez trouvé  le trésor ? Félicitations !  
Prenez en un et remettez le reste discrètement dans son emplacement pour les joueurs suivants.
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Si le trésor ne contient plus de badge, prenez une photo de la carte plastifiée et rendez-vous à la Maison de la Loire d’Indre-et-Loire,  
quai Albert Baillet, 37270 Montlouis-sur-Loire - Tél. : 02 47 50 97 52 - Jours et horaires d’ouverture par téléphone ou sur  
https://maisondelaloire37.fr 
ou, à défaut, envoyer un mail à antenne37-41@cen-centrevaldeloire.org.

Parcours : 2 km
Durée : 1h


