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ERVIeE !

At your disposal ! en Sud Touraine

@ Le Grand-Pressigny

Les Vélos de Paulette
Location de vélos et rosalies
2 route de Barrou

LOCATION DE VELOS

Touraine - Chateaux de la Loire ) Bossay S/ Claise Q Loches / Descartes

_ Trott’Cabri 06763581 41 Tours'N Bikes
Location QM_MMMmMm:o:_:m:mm les-velos-de-paulette.fr Vélos en libre-service
La oacmw::_,ﬁm www.toursnbikes.com ﬂ _u-.m:___< S/ Claise
v a 0610 99 84 04 @ Le Grand-Pressigny Vélotopie
ﬁm \~ m Bureau d'Information Touristique 9 Loches Prét de vélos anciens a prix libre
Location de vélos (sur réservation) L Maison Communale des Jeunes
. Place Savoie Villars Cultu'Raids Concept 061108 40 65
S 02 47 94 96 82 Location de vélos et de canoés velotopie@protonmail.com

Place du Port au Sable
06 74 63 36 80
cultu.raids.concept@orange.fr
www.culturaidsconcept.eu

grandpressigny@loches-valdeloire.com

www.loches-valdeloire.com
f © ©BYouTube #artdeflaner

EQUIRERERTS*
Office de Tourisme

Loches Touraine Chateaux de la Loire
Place de la Marne
37600 Loches
02 47 91 82 82
info@loches-valdeloire.com

2 bornes de recharge RAPIDE pour les vélos électriques,
faites le plein en moins de 40 min !

Q Loches & Le Grand-Pressigny

14 totems d’auto-réparation avec 'outillage de base pour faire
soi-méme les réparations sur son vélo

16 stations de gonflage pour les pneumatiques

qui manquent d'air !

Consignes a bagages et dispositifs de recharge pour téléphones et tablettes
disponibles dans les bureaux d'information touristique. Accessibles aux horaires d'ouverture

@ Descartes, Le Grand-Pressigny, Loches

SE RESTAURER & DECOUVRIR

Envie de godter les spécialités du Sud Touraine et de vous préparer un casse-crodte ? Et
pourquoi pas se ramener un souvenir ? Retrouvez nos producteurs locaux et artisans en
flashant le QR code ou sur le site de I'Office de tourisme.

Retrouvez également tous les restaurants du Sud Touraine sur le site loches-valdeloire.com

IDEE ESCAPADE
5 jours entre Loire a Vélo et Cyclo Boheme

SNOT 8] 2P XesieyD - -ou

Chaumont
A La Scandibérique -sur-Loire @ ..
B La Loire a Vélo
K28 Saint-Jacques a Vélo
EZA Coeur de France a Vélo

K278 La Cyclo Bohéme

Vouvray Q
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=== Boucle principale - 192 km -4 jours
Principal loop - 192 km - 4 days

== Variante -221 km - 5 jours
Alternative loop - 221 km - 5 days

» Beaulieulés
Loches

Pour des conseils avisés sur le parcours, contactez I'Office de tourisme : hébergement, restauration, activités, billetterie.
For helpful advice about the route, contact the Tourist Office: accommodation, restaurants, activities and ticket sales.

Contact : info@loches-valdeloire.com
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Partez en vadrouille sur une boucle balisée au coeur de la Touraine et de ses chateaux,
en suivant la Loire a Vélo et la Cyclo Bohéme. Ce circuit est idéal pour un séjour de 4 a

5 jours (avec la variante vers Chaumont-sur-Loire) a la découverte de la majestueuse
Loire, mais aussi du Val de I'Indre et du Cher, calmes et bucoliques. Le parcours recele de
nombreux trésors aux noms évocateurs: Azay-le-Rideau,
Montbazon, Loches, Chédigny, Chenonceau, Amboise,
Tours ou encore Villandry !

Un condensé de Val de Loire !

Setting out for a 4 to 5-day itinerant bicycle ride

Travel at the very heart of the Touraine Loire Valley, following
the signposted routes «Loire a Vélo» and «Cyclo Bohéme». This

cycling tour is perfect for a 4 to 5-day stay to set out to discover the

majestic Loire and also the calm and bucolic Indre and Cher valleys.

You will discover many treasures along the route, with famous names:
Azay-le-Rideau, Montbazon, Loches, Chédigny, Chenonceau, Amboise,
Tours or Villandry !

A summary of the Val de Loire!
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@ AutourdeLigueil

Ameénagée sur I'ancienne
voie ferrée, la Voie verte vous
entraine de Descartes a Tournon-
Saint-Pierre sur un itinéraire
sécurisé et balisé de 42 km avec une
liaison sur des routes
de campagne entre la gare de
La Celle-Saint-Avant et
Descartes. Réservée aux
randonneurs et aux cyclistes, elle est
jalonnée de villages permettant de
faire une halte pour
se restaurer ou découvrir le
patrimoine.
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Une escapade entre cha

Lose yourself through lakes and fields

1h30/

18km /28 km) @ oh30
A 4251 m

100% route

Retrouvez les dépliants des
boucles et de la voie verte a 'Office de
tourisme a Loches, Montrésor, Descartes et
Le Grand-Pressigny, a I'’Accueil Vélo et Rando de
Tours, ou en téléchargement sur
www.loches-valdeloire.com

! a @ Moyen / Medium
P 40km) @ 4h
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100% route

Find the brochures at the tourist office of Loches,
Montrésor, Descartes and Le Grand-Pressigny, or at the
Accueil Vélo et Rando of Tours, or download it on
www.loches-valdeloire.com

VERS ANGLES / LANGLIN

VERS LE BLANC & ARGENTON-SUR-CREUSE
4 vers la Vaie Verte des Vallées

PORTS
JHNERMENT

Public transport & parking

Lemport des vélos est possible dans tous les trains en Région Centre-Val
de Loire (TGV, trains Rémi, etc.). La réservation est obligatoire et payante
sur certaines lignes.

Evp €/EST QUOI ?

ean?

A RARQUE ACCUEIL V

/ What does « Accueil Vélo » M

C’est une marque nationale qui garantit un accueil, des services et des
équipements adaptés aux besoins des touristes a vélo le long des itinéraires

et des boucles cyclables en France. La Région Centre-Val de Loire déploie des abris vélos sécurisés

accessibles pour un usage occasionnel (1€ / 24H).

. . R . [ F informati
< © Le petit logo vert en forme de cycliste vous permet d'identifier rapidement “\qﬁm‘w M._q“‘.\_ Mwngﬂw,\\wmﬁ_mhwﬁm fr
les structures labellisées. Cela signifie principalement, que ces ’ ’

établissements :

MO FLASUEZ

pour obtenir votre code d'acces a un abri

/V sont situés a moins de 5 km d’un itinéraire et/ ou d’'une boucle
vélos Rémi

cyclable

(P
). /V qu'un parc de stationnement pour les vélos est présent (abri sécurisé
pour les hébergements)

wﬁ“ /V gu’un point d’eau potable et que des sanitaires sont a votre disposition

|'.|-E

Vous pouvez également compter sur :

Q / un point de recharge pour votre batterie de VAE

, / une pompe pour (re)gonfler vos pneus

/ un kit d'outils et fournitures pour de petites réparations
/ des informations sur les itinéraires et boucles cyclables aux alentours /

__m Cyclo
Boheme

OURAINE BERRY CREUSE Les Eurovélos sont des itinéraires cyclables longue distance balisés a travers toute I'Europe.
Le Sud Touraine est connecté a deux d’entre elles...
The Eurovelo routes are long-distance signposted cycle routes all over Europe. South Touraine connects in

to two of them...
- -
:E A VELO

Sur 900 km d'itinéraires balisés et sécurisés, la Loire a Vélo serpente le long du fleuve
royal, au coeur du site inscrit au Patrimoine mondial de I'Unesco,

de Cuffy (Cher) a Saint-Brévin-les-Pins (Loire-Atlantique). La Loire a Vélo fait partie de
I'Eurovélo 6 qui relie I'Atlantique a la Mer Noire.

Et désormais, vous pouvez sortir du tracé principal pour découvrir un itinéraire
bucolique, loin des sentiers battus, pour regagner Chédigny et Loches !

LIndre a Vélo se réinvente et devient la Cyclo Bohéme, un itinéraire cyclable
unique et poétique qui invite a la flanerie, a la déconnexion et a la découverte d’'un
territoire ou I'histoire, I'art et la gastronomie se mélent harmonieusement.

Loin du tumulte urbain, la Cyclo Bohéme invite a ralentir et & savourer l'instant présent. A travers
foréts domaniales, moulins séculaires, chateaux, manoirs et marchés locaux, I'itinéraire célébre
I'art de vivre a la frangaise. Les haltes gastronomiques permettent de goGter aux produits du
terroir, tandis que les rencontres avec les artisans et habitants révelent un savoir-faire préservé
et une culture locale vibrante.

loireavelo.fr

Over the 900 km signposted and secure cycle routes, the Loire & Vélo « Loire by Bike » winds alongside the
royal river, in the heart of this UNESCO World Heritage Site, from Cuffy (Cher) to Saint-Brévin-les-Pins (Loire-
Atlantique). The Loire a Vélo is part of Eurovelo Route 6 which connects the Atlantic Ocean to the Black Sea.
And from now on, you can leave the main route to discover a bucolic itinerary off the beaten track to ride back
De Cormery a Saint-Hippolyte, en passant par Loches, la Cyclo Bohéme vous emméne a to Chédigny and Loches !
travers le Sud Touraine, sur les traces d’Alfred de Vigny et Emmanuel Lansyer, au milieu

des roses et des étals bien garnis...

LDIBERIQUE

s Du Nord au Pays Basque, la Scandibérique c’est 1700 km d'itinéraire balisé a travers
la France. Grandes villes, vignobles, campagnes et montagnes, cette véloroute vient
compléter son palmarés en sillonant le Val de Loire et toucher du bout des doigts les
charmes du Sud Touraine.

La Scandibérique fait partie de I'Eurovélo 3 reliant la Norvege a 'Espagne.

The Indre by bike.is reinventing itself to become La Cyclo Bohéme, a
unique and poetic bike route that invites you to stroll around, switch off
and discover a region where history, art and gastronomy blend together in
perfect harmony.

Far from the urban hustle and bustle, La Cyclo Bohéme invites you to apply the brakes scandiberique.fr
and savour the moment. Through National Forests, ancient mills, chateaus, stately
homes and local markets, the route pays homage to the French way of life. Gastronomic
stop-offs allow you to sample local products, whilst encounters with local craftspeople

and residents reveal a traditional know-how and a vibrant local culture.

From the North to the Basque Country, the Scandibérique is a signposted route of 1700 km which traverses
France. Taking in large towns, vineyards, countryside and mountains, this cycle route reaches its zenith

in crisscrossing the Loire Valley and embracing the charms of South Touraine at its furthest reaches. The
Scandibérique is part of Eurovelo Route 3, connecting Norway with Spain.

From Cormery to Saint-Hippolyte, via Loches, La Cyclo Bohéme takes you through
South Touraine in the footsteps of Alfred de Vigny and Emmanuel Lansyer, amidst
roses and well-stocked market stalls...

Carnets de route disponibles a I'Office de tourisme
Loches Touraine Chateaux de la L

Toutes les informations sur www.loireavelo.fr

et www.scandiberique.fr

Road books at the tourist office
Loches Touraine Chéateaux de o)l
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campagne \D*
/ well marked bicycle routes along quiet country roads : . 5
L . o Boucles de Touraine / cycling loops in Touraine : WWW.touraineloirevalley.com
e S ltllvm;zralres ::?jnsetllles non balisés Boucles de la Brenne / cyciing ioops in Brenne : WWW.parc-naturel-brenne.fr n
. = Ol sighposted route ] o . . .y s < S, , . P Ve . o
9np Boucles de I'Anjou / cycling loops in Anjou : WWW.anjou-tourisme.com Retrouvez des idées de séjour a vélo, les documents des boucles et véloroutes de Touraine et téléchargez les traces GPX sur www.touraineloirevalley.com ;
\ 7 /. Distance entre deux repéres / Distance between two marquers Boucles du Loir-et-Cher / cycling loops in Loir-et-Cher - www.val-t.ie-loire-41 .com ainsi que dans les offices de tourisme du département Touraine
Boucles de la Sarthe /cyciing loops in Sarthe : WWW.sarthetourisme.com

/ Find the brochures at the tourist offices, or download it with tracks on www.touraineloirevalley.com Val de Loire
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