découvrez @ proximité
L'Espace Naturel Sensible des Puys du chinonais

L'Espace Naturel Sensible des Bardeaux de I'Indre

La forteresse royale de Chinon

La forteresse de Chinon, haut lieu de I'histoire

de France, vous permet de revivre, grdce & une
scénographie moderne, la vie des personnes qui ont
jalonné I'histoire des lieux, des Plantagenét & Jeanne
d'Arc. De nombreuses animations sont proposées
toute I'année.

Chateau de Rigny-Ussé

Surnommeé le chéteau de la Belle au Bois Dormant,
ce monument privé érigé du XVe au XVIlle siecle
est encore habité par la méme famille depuis plus
de deux cent ans. De beaux jardins a la francaise
agrémenteront votre visite.

infos techniques
GPS DEPART
DENIVELE

infos pratiques

Snack-bar, boucherie-charcuterie-traiteur,
boulangerie-pdtisserie, épicerie, gites,
chambres et tables d’hotes

Office de tourisme Azay-Chinon Val de Loire
Bureau d’accueil de Chinon

charte du randonneur

Aime et respecte la nature. Ecoute-la, ne la souille pas, ne
la détruis pas. Reste sur le sentier et sois discret. Ne piétine ni
cultures, ni sous-bois. Ne fume pas en forét, n'y allume aucun
feu. N'effraie pas les animaux. Ne néglige pas les confacts

humains. Respecte et connais ce monde rural qui t'accueille.

Cet équipement est financé par le Conseil départemental
d’Indre-etf-Loire dans le cadre du Plan Départemental
des ltinéraires de Promenade et de Randonnée.

Signalez-nous tout probléme gréce au dispositif suric@te
sur le site sentinelle.sportsdenature.fr
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randonnée pédestre

Le bocage
de Bois Chétif

Avoine -
La Chapelle-sur-
Loire - Huismes

2h30 a 3h30 si A/R -
8 km-10,7 km - niv. facile
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BALISAGE

Située a la confluence de I'Indre avec la Loire,
I'Espace Naturel Sensible de Bois chétif - Dr Marc
Jacquet (ancien conseiller départemental & I'origine
de la protection du site) est un bocage humide riche
en biodiversité. Il est préservé grGce a un partenariat
avec les agriculteurs. Vous allez traverser des prairies
pdturées, aussi, merci de respecter le travail des
éleveurs : n‘ouvrez pas les barriéres, n’approchez pas
les animaux et il est impératif de tenir vos chiens en
laisse. Attention ! Vous étes en zone humide, une partie
du sentier est impraticable en période hivernale.

Aire de stationnement et de pique-nique

Cet espace pourvu de jeux pour enfants, toilettes et tables
est le point de départ de votre balade. Empruntez la
petite route vers le nord. Aprées le pont surplombant I'Indre,
fournez & gauche puis continuez tout droit vers I'ouest.

Echelle
0 170 métres

Vue sur I'Indre
L'Indre traverse la Touraine du Sud pour confluer avec la
Loire & quelques centaines de métres d'ici. Les inondations
des prairies alentours par ce cours d'eau sont fréquentes.
Elles fertilisent les prairies. Ce sont des zones d'expansion de
crues naturelles qui profegent les bourgs des dégdts.

Poursuivez tout droit et empruntez le passage en bois
d co6té de la barriere de prairie, vous étes sur un chemin
d’exploitation aménagé entre les haies bocageres.

Les paturages

Le paysage bocager est faconné par I'élevage, les prairies
sont entrecoupées de haies qui délimitent les parcelles et
abritent les animaux de la chaleur, du vent et de la pluie. Les
prairies humides produisent de I'herbe de bonne qualité, en
quantité et durant une grande partie de I'été.

Continuez tout droit dans le sous-bois.
Les arbres tétards

L'arbre tétard est un arbre qui est faillé de facon périodique
d la méme hauteur (fous les 5 & 10 ans), ce qui a pour
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effet de lui donner une téte boursoufflée caractéristique.
Les arbres enfourant les prés étaient autrefois taillés en
tétards afin de produire du bois de chauffage et du
fourrage avec les jeunes rameaux pour les animaux les
années séches. Cette exploitation en hauteur permettait
de protéger les branches de la dent des animaux,
assurant ainsi la survie de I'arbre. Ces « tfrognes » sont
frés précieuses pour la biodiversité car les vieux arbres
contiennent des cavités, habitat pour les insectes
xylophages, abeilles, chauves-souris, chouettes...

Suivez le balisage & fravers le sous-bois, traversez la
prairie et revenez sur le chemin d'exploitation. Au bout de
ce chemin rejoignez la Loire & vélo en tournant & droite.

La confluence de I'lIndre avec la Loire

Par un allerretour, vous pourrez admirer les 2 bras de
confluence de I'Indre avec la Loire de chaque coété de
I'lle des Buteaux située face & vous. En fonction du niveau
de I'eau des 2 riviéres, I'eau s'écoule dans un sens ou
dans I'autre | C'est ici que se tfermine le périple de I'lndre
depuis sa source située a 279 km dans le département
de la Creuse.

Point de vue sur la Loire et La Chapelle-sur-Loire

C’est ici que la vue sur la Loire est 'une des plus belles.
Prenez le temps de I'admirer. Dernier fleuve « sauvage » de
France, elle héberge encore une nature préservée dont
de nombreux oiseaux. Sur I'autre rive, vous apercevez au
loin le bourg de La Chapelle-sur-Loire et son &glise.

Embarcadére

En été, selon des horaires définis, des traversées de la Loire
sont effectuées parles bateliers des Vents d'Galerne de La
Chapelle-sur-Loire. Sur une toue - bateau qui servait jadis
pour la péche traditionnelle - vous pouvez vous rendre
sur la rive droite du fleuve. Attention, I'embarcadére peut
étre déplacé en fonction de la localisation des bancs de
sable de la Loire et du niveau de I'eau.

Les mares

Plusieurs mares forestieres sont présentes le long de la
levée du Bois chétif, la plupart d'entre elles ont été créées
par I'emprunt de tferre nécessaire & la construction de
la levée dans les années 1850. Les mares forestieres sont
utiles pour la reproduction des amphibiens.

La digue

La fin de votre balade approche. Aprés avoir emprunté
un petfit passage pavé, qui fémoigne de I'arasement
partiel de la digue suite & I'inondation de La Chapelle-
sur-Loire au XIXe siécle, vous allez quitter les rives du fleuve
en prenant le chemin & droite pour rejoindre votre point
de départ. En espérant que vous avez passé un agréable
moment qui vous donnera envie de découvrir d'autres
richesses patrimoniales et environnementales de la
Touraine.



