circuits vélo en fForét de Loches et aux environs

La forét domaniale de Loches, aujourd’hui propriété
de I'Etat et gérée par I'Office national des foréts, était
autrefois royale. Méme si ce n’est plus par son titre de
propriété, elle est toujours « royale » par la beauté, la
qualité et la valeur de ses chénes !

Au sud-est de Tours, sur une surface de pres de 3 600
hectares, cette forét d’'une quinzaine de kilomeétres de
long sur une moyenne de 2,5 km, est essentiellement
composée de chénes sessiles.

Ces chénes, qui peuvent ici atteindre 40 m de haut et
de forts diametres, bénéficient de sols tres riches qui
leur permettent une telle croissance et une qualité de
bois remarquable. lls fournissent une tres grande
quantité de bois de merrains, utilisés pour la
fabrication de tonneaux, prisés en France et dans le
monde entier pour I'élevage de produits de la vigne.

La faible variété en essences d'arbres n'empéche pas
une importante biodiversité animale. La richesse en
oiseaux est particulierement intéressante. La diversité
de l'offre en habitats forestiers permet a la forét
d’accueillir les 7 espéces de pics de plaine d'Europe
(dont le Pic cendré et le Torcol fourmilier).

Les grandes allées et carrefours en étoiles, autrefois
synonymes de chasse, sont aujourd’hui des plus
agréables pour la promenade, a pied, a vélo ou a
cheval... a la découverte de ce massif forestier chargé

d'Histoire et de légendes.
‘
Office National des Foréts
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gare aux tiques'!

Les tiques peuvent transmettre des
maladies, dont la maladie de Lyme, qui
peut devenir potentiellement grave.
Pour éviter leurs piqres, en forét :
e portez des vétements couvrant jambes et bras ainsi que
des chaussures fermées du printemps a I'automne ;
e apres toute sortie, inspectez-vous minutieusement la
peau (plis, dos, téte...) et retirez toute tique trouvée.

En forét domaniale de Loches, chasse a tir
les lundis et vendredis de fin septembre a
fin février.

Pour plus d’informations, vous pouvez

consulter les calendriers affichés en mairies
ou le site www.onf.fr (I'ONF en région /
ONF Centre-Ouest-Aquitaine / jours chassés)
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bienvenue en forét domaniale de Loches !

Différents équipements et sentiers thématiques
balisés sont a votre disposition et la plupart des
routes forestiéres sont fermées a la circulation
publique pour assurer votre tranquillité.

RAPPEL : la forét est un milieu fragile et constitue un espace
partagé... respectez les milieux naturels et les autres usagers
(cavaliers, piétons, cyclistes, blcherons, chasseurs...).

sentier du Conservateur

sentietded’lnspectevr.

A

LONGUEUR : 2,6 et 2,9 km
DEPART : carrefour de I'Inspecteur

Venez profiter de ces deux sentiers
au cceur de la forét : quiétude,
dépaysement et ambiance
forestiére sont au rendez-vous pour
une promenade en toute simplicité!

LONGUEUR : 2 km
DEPART : carrefour d*Orfonds

Profitez des aménagements du
sentier pour découvrir la fontaine
d'Orfonds et sa légende, ainsi que
la cave de Charles VII.

Vous pourrez également observer
une mare de la forét de Loches.
Pour les plus curieux, un livret est
disponible en office de tourisme.

LONGUEUR : 2,5 km
DEPART : étang du Pas-aux-Anes

Partez sur les traces de I'histoire de
la forét a travers ses différents
propriétaires et occupants :
Chartreux, Rois de France, Comtes
d'Anjou...

Venez aussi admirer la Chapelle du
Liget, curieuse petite chapelle
ronde datant du début du Xl

sentier du Pas-aux-Anes

LONGUEUR : 2 km
DEPART : étang du Pas-aux-Anes

Venez admirer le kiosque du
Pas-aux-Anes et son étang toujours
changeant au fil des saisons...

Des bancs vous attendent

en bordure d'étang

pour vous permettre de profiter

du calme de cet endroit magique,
le temps d’une promenade.

LONGUEUR: 3,2 km
DEPART : étang du Pas-aux-Anes

A vos crayons ! Initiez-vous au
dessin le temps d'une balade en
suivant les différentes étapes
proposées par ce sentier : apprenez
ainsi a dessiner une mare, un étang,
une allée forestiére ou encore la
Chapelle du Liget et le kiosque de
I'étang du Pas-aux-Anes.
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pistes cavalieres

ey s

Vous pouvez profiter de la forét
domaniale de Loches a cheval
en empruntant les pistes cavaliéres
du massif.

Pour plus d'informations
Comité départemental de Tourisme
Equestre : www.cdte-37.ffe.com

en selle pour Montrésor

LONGUEUR : 105 km
Le carnet de chevauchée peut
étre téléchargé sur le site

www.loches-valdeloire.com
ou retiré a I'Office de tourisme
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DEPART : carrefour du Conservateur

- Vous souhaitez vous initier & la

course d’orientation ?

Un parcours permanent est aménagé
en forét de Loches, équipé de bornes
vous permettant de découvrir

et pratiquer cette discipline...
Avous de jouer !

Pour plus d’informations

Comité départemental de Course
d'Orientation : www.cdco37.com
ou pour les groupes, inscription sur
www.lochessudtouraine.com

forét domaniale de Loches

numéro de parcelle forestiére

34 e TN
visible sur le terrain a chaque angle de parcelle

forét et bois privés non ouverts au public

sites remarquables, d’accueil ou de loisirs

curiosité touristique

= =

centre équestre
[z] maison forestiére
aire de pique-nique
[13] parking

espace sports d'orientation

circuits de randonnée

mmmm  sentier Randocroquis - 3,2 km
sentier d'Orfonds - 2 km

sentier de I'Inspecteur - 2,9 km
sentier du Conservateur - 2,6 km
sentier historique du Liget - 2,5 km
sentier du Pas-aux-anes - 2 km

piste cavaliére balisée

boucle équestre £n selle pour Montrésor - (105 km)

routes et allées forestieres

voirie publique

route forestiére (RF) ouverte a la circulation publique

route forestiére (RF) fermée ou chemin rural

voie communale (VC)

Rappel : sur les routes forestiéres ouvertes a la
circulation publique, la vitesse est limitée a 50 km/h.
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