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Quelque part en val de Loire, ou sépanouit la douceur de vivre
entre chateaux, verdure et vignobles, il est un endroit secret qui
a donné rendez-vous au monde... Les reliefs du Sud Touraine
sont I'écrin unique de la cité de Loches, mais pas seulement | L'ltalie
de la Renaissance s’y incarne en ceillades de pierre, tandis que les
temples d’Angkor s'invitent au Logis royal grace aux exploits d'un
intrépide explorateur lochois. C'est ici que I’ame slave qui anime le
chateau et les campagnes de Montrésor danse avec le parfum des
roses anglaises qui embaument les rues de Chédigny, merveilleux
village-jardin aux airs de Sissinghurst.

Terre d'évasion et de flanerie, le Sud Touraine arbore des airs
sauvages de plaines alluviales du Danube lorsqu’on se proméne
entre Loches et Beaulieu-lés-Loches, ou immerge ses hotes dans
une atmosphere digne des villages de Bohéme si 'on se perd
dans les ateliers d'art de Beaulieu. En 2025, art, nature et histoire
s’entremélent dans un voyage qui transcende les frontiéres de
I'espace et du temps : il est ['heure d’embarquer pour ce fascinant
tour du monde... sans jamais quitter le Sud Touraine !
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[ OCHES
Dolce citta

Un peu de « sfumato » pour révéler le sourire énigmatique
de la Joconde... ou celui d’Agnes Sorel ? Des imposantes
tours de San Gimignano évoquant la silhouette de

la Cité royale, aux ruelles pavées d'Assise surmontée

de sa basiligue monumentale, c’est un air d’ltalie qui
flotte sur la tourangelle Loches. Pareille aux belles cités
transalpines, veillant sur un paysage vallonné digne des
toiles du maitre De Vinci, elle aime conter fleurette a ses
visiteurs et leur faire vivre la dolce vita du Sud Touraine !

lllico fresco, au cachot!

Ludovic Sforza, duc de Milan et mécéne de Leonardo
da Vinci, illustre prisonnier du donjon de Loches

C'est entre 1013 et 1035 que le comte d’Anjou Foulques Nerra
fait batir le donjon de Loches, lui donnant une ampleur inédite
pour un batiment de pierre. Le promeneur du XXI¢ siecle levant
les yeux vers les 37 métres de hauteur de ['édifice, peut aisément
imaginer la forte impression qu'il faisait sur les prisonniers qu’on
y jetait.. C'est ainsi qu’en 1504, 'un des personnages les plus
illustres de son temps fut emprisonné au donjon : Ludovic
Sforza, dit « le More », y survécut quatre années. Comment

cet homme, figure emblématique de la Renaissance italienne,
duc de Milan, prince protecteur des arts et mécene de Léonard de
Vinci, a-t-il supporté cette période ? La visite du donjon éclaire
la personnalité de « I’arbitre d’ltalie » et ses derniers jours de
détention. Il se murmure que Ludovic ne serait pas mort natu-
rellement.. Un passage dans le cachot voité permettra-t-il au
visiteur attentif de percer 'énigme ? Et si la clef se trouvait dans
les remarquables fresques murales réalisées par Ludovic Sforza
lui-méme... 7

» Visites libres et audioguidées tous les jours, toute I'année
sauf 01/01 et 25/12 - Tarif & partir de 12,50 €
» citeroyaleloches.fr/decouvrez/personnages/ludovico_sforza



https://citeroyaleloches.fr/decouvrez/personnages/ludovico_sforza

Une bonne lecon :
Phistoire de l’art _
selon Saint-Antoine

Mystérieux « Caravage de Philippe
de Béthune » et autres ceuvres
Galerie et église Saint-Antoine a Loches

Caravage... ou pas Caravage ? Décidément, la
ville de Loches regorge d’énigmes aux accents
italiens | Les deux tableaux intitulés La Cene a
Emmads et L'incrédulité de Saint-Thomas ont-ils
été réalisés par le sulfureux génie Michelangelo
Merisi da Caravaggio, dit Le Caravage ?
Propriétés du collectionneur Philippe de
Béthune, ils sont les joyaux de la galerie
Saint-Antoine, qui jouxte ['église du méme nom
a Loches. Chacun peut se faire son idée en
prenant le temps de déambuler au cceur de
ces écrins atypiques : on admire les boiseries
d'époque de l'église, on examine les armoiries
de Béthune figurant sur les tableaux, exposés
en compagnie d'une vingtaine d'autres ceuvres
d'intérét. Statues de terre cuite d'une belle ex-
pressivité ou couleurs vives de la Descente

de Croix peinte par Jean Boucher : I’'église

et la galerie Saint-Antoine dispensent

de belles legons d’histoire de I'art,

grandeur nature.

» Visite libre ef gratuite toute I'année
» www.ville-loches.fr/medias/loches_focus_

saint-anfoine.pdf

6 LOCHES, DOLCE

Comme une inspiration
Michel-Ange
La.Chancellerie, Centre d’interprétation

de I'architecture et du patrimoine, et son
exceptionnelle fagade Renaissance a Loches

Marchant dans les rues du centre-ville de Loches, le visiteur sent
des regards posés sur lui... Ici les orbites vides d'un crane animal,
la les yeux exorbités d'un taureau bien vivant : ces ceillades de
pierre sont celles de la fagade blanche de la Chancellerie,
ornée de pilastres et d'une frise intrigante. Ici encore flotte un
air d’Italie : les motifs et 'agencement géométrique de cette
facade datée de 1551 sont directement inspirés des travaux

de Michel-Ange pour la bibliotheque laurentienne de Florence.
Les quatre salles du rez-de-chaussée de la Chancellerie abritent
une exposition permanente consacrée a I’histoire de Loches,
Ville d'art et d'histoire ; on y pénetre librement, profitant
d’une déambulation paisible dans la cour et le jardin. En

levant les yeux depuis la rue, on distingue encore les initiales
entrelacées de Diane de Poitiers et Henri Il, ainsi que

des inscriptions latines : encore des mystéres a étudier...

» La Chancellerie - Ouverte d'avril a octobre - Entrée libre et gratuite
» www.ville-loches.fr/chancellerie-article-3-21-137.html
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Hébergement sans frontiére

Loches - Olivier, Chako et leur Little Maison : big souvenirs

From Tokyo to Loches, il n'y a qu’'une étape, qui passe par la Little Maison ! Au pied du plus ancien
donjon d’'Europe, la maison d’hotes de charme offre a ses visiteurs le meilleur de ['hospitalité de

Voyage des papilles en court circuit

Inspirations du marché a Loches, les mercredis et samedis

« Cosa mangiamo a pranzo ? » Réponse au marché de Loches ! C’est I'un
des plus beaux et grands marchés de Touraine : chaque mercredi et samedi
matin, les producteurs de la région s'y donnent rendez-vous. Entre les étals
colorés, on se régale de la douceur d’un Sainte-Maure de Touraine AOP
délicatement cendré, et de rillons épicés et rissolés, a croquer sans attendre ! 8
Produits laitiers de Verneuil-sur-Indre, géline de Touraine ou encore rillettes
de Tours trouvent leur chemin jusque dans le panier, tandis que pour le dessert N\

» Flanerie gourmande au marché de Loches - mercredi et samedi matin

» www.ille-loches.fr/marche-de-loches-article-3-12-81.html

on se laisse tenter par quelques macarons de Cormery... ou de Montrésor ! g l

Touraine, orchestrée par ses propriétaires, Chako, déli-
cate Japonaise, et Olivier, dit « le Bombardier lochois ».
Ensemble, ils mitonnent un séjour haut en couleur ou
se croisent les pierres médiévales de I’ancien hotel
particulier et les services pratiques qui égayent les
journées des visiteurs : prét de mini-vélos pour
sillonner les ruelles lochoises et concerts endiablés
en soirée. On se sent bien sur la terrasse fleurie,
attablé au bistro situé sur le deuxieme rempart de la
ville, ou bien étendu dans l'une des trois chambres
confortables a 'ambiance décontractée. Pas de doute,
ily a de la place a Loches pour une Cité royale...
comme pour une Little Maison !

» Nuitée a partir de 90 € pour 2, petit déjeuner inclus
labellisé « Accueil Vélo »
» lalittlemaison.com

» loches-valdeloire.com/actualites/balade-gourmande-au-marche-de-loches i
|
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[In'y a qu'un homme!

Qui croirait que les rives de |'Indre peuvent a ce point faire écho aux flots du
Mékong... ? Emergeant de la forét francaise comme le temple d’Angkor Vat de |a
jungle cambodgienne, la Cité royale de Loches témoigne comme son homologue
du bout du monde du génie architectural de son époque. Mais le trait d'union
en est rendu plus épais encore par 'action d’'un homme, explorateur né a Loches
et qui fut a ce point ébloui par la civilisation khmére qu'il lui dédia sa vie.

2025 emporte les esprits curieux de la Touraine a I'Asie via l'exceptionnelle
exposition qui se tient a la Cité royale et au Musée Lansyer de Loches.

Le réve khmer de ’explorateur lochois

Exposition « De Loches a Angkor : Louis Delaporte, 'aventure
d’une vie » en partenariat avec le Musée national des arts
asiatiques - Guimet

Trop peu connu au regard de son travail encyclopédique, fondateur en 1889

et conservateur du musée indochinois du Trocadéro, Louis Delaporte a pourtant
fait entrer les merveilles d’Angkor en France par la grande... porte. Né a Loches,
sa passion pour la mer I'entraine sur les bancs de I'école navale de Brest, avant de
le propulser sur les navires qui font le tour du monde, jusqu’au Cambodge. Ebloui
par la civilisation et I’art khmers, il dédie sa vie a faire connaitre a la France du
XIXe siecle les splendeurs du site monumental d’Angkor, reproduisant bas-reliefs
et détails d'architecture en moulages, aquarelles et dessins d’une précision
extraordinaire. Pour la premiere fois depuis 2013, a I'occasion du
centenaire de la disparition de I’explorateur-artiste, une exposition
événement inédite invite les hotes du Logis royal de Loches a un voyage

au bout du monde. Moulages de grandes dimensions, sculptures
originales en grés, aquarelles, documents d’archives et objets personnels :
de nombreuses ceuvres fragiles et rarement exposées colorent le tuffeau

du Sud Touraine, engageant un dialogue entre les époques, qu’elles
soient d’Asie ou d’Europe, les grands temples d'’Angkor et la cité
médiévale de Loches étant contemporains.. Contes khmers a écouter,
matériaux a toucher, maquette interactive, éléments décoratifs et
immersifs... jalonneront cette exposition concue comme un voyage
d’exploration au bout du monde, pour tous !

» Exposition au Logis royal et au Musée Lansyer de Loches - Du 22/05
au 21709, 7/7 jours - Tarif plein Cité royale 12,50 € / Réduit 10,50 €

Le Musée Lansyer sera exceptionnellement gratuit pendant toute

la période de l'exposition.

» www.ville-loches fr

Emmanuel Lansyer : dans
Pintimité d’un peintre voyageur

Le Musée Lansyer, « Maison des lllustres » & Loches,
un contemporain de Louis Delaporte

Passé par l'atelier de Gustave Courbet, éléve de Viollet-le-Duc,
Emmanuel Lansyer voyage régulierement a la recherche des lumieres
et des paysages qu'il couche sur ses toiles : Italie, Bretagne ou nord
de la France sont ses destinations de prédilection.
Dans sa demeure lochoise, dont il a souhaité faire un musée,
de nombreux tableaux et croquis, meubles, outils et installations
sensorielles, transportent les visiteurs sur les traces

d'un artiste voyageur et collectionneur féru d’Asie
et d’arts japonais, contemporain de Louis Delaporte

et de ses extraordinaires découvertes.

» Musée Lansyer : ouvert du 22/05 au 21/09
puis du 18/10 au 02/1
» loches-valdeloire.com/actualites/musee-lansyer-
la-peinture-au-coeur-de-la-cite-royale
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Un air des plaines alluviales du Danube

Sauvage voyage

Nouvelles sorties naturalistes de I’association
Couleurs Sauvages au coeur de ’ENS des Prairies du Roy

Héron cendré... ou pélican frisé 7 Au-dessus des
vastes étendues sauvages, refuges d'une biodiversité
exceptionnelle de part et d'autre de I'Europe, l'un et
l'autre sont les seigneurs des zones humides : dans
la lumiere et les brumes matinales, les Prairies du
Roy aux portes de Loches offrent un spectacle digne
des plaines alluviales du Danube. Entre haies et
roselieres, au coeur de la verdure accueillante du
Sud Touraine, il est 'heure de parcourir cet espace
de transition entre terre et eau, a la recherche des
points de convergence que tissent l'art et la nature.

Quelle que soit la saison, il y a toujours une boule de plumes a observer
ou a écouter quelque part dans les vastes étendues des Prairies du Roy,
pourvu qu'on s'y promeéne a l'aube.. Et si 'on n'est pas leve-t6t, libellules,
demoiselles, coléoptéres et autres bestioles fascinantes sauront retenir
l'attention des apprentis naturalistes. En famille, le « rallye zone humide »
invite a jouer ensemble pour percer tous les secrets de cet écosysteme

spécifique, dans lequel il est aussi possible de partir a la recherche
du sympathique castor, se dandinant au crépuscule sur les berges
de l'lndre... A moins que 'on opte pour un sympathique pique-
nique en compagnie des chauves-souris, tentant d'identifier
les especes présentes grace a un détecteur d'ultrasons ? Le
programme des sorties nature organisées par I'association
Couleurs Sauvages est a la fois varié et passionnant : dans

les pas du guide, on s'immerge (au sens figuré) au coeur
d'une nature généreuse et complexe, le temps d'un voyage
tout pres d’ici, mais si loin de la vie quotidienne !

» Sorties naturalistes proposées tout I'été, sur réservation
Tarif 5 € pour les + de 12 ans / 2,50 € pour les 6-12 ans /
gratuit moins de 6 ans - Détails et programme disponibles
@ I'Office de Tourisme Loches Touraine Chateaux de la Loire

» www.couleurs-sauvages.com

Dix ans d’art au grand air

Nouvelles ceuvres de I’exposition Beaux
Lieux, galerie d’art & ciel ouvert au cceur
des Prairies du Roy

Les Prairies du Roy ont longtemps absorbé les crues

:‘.h@\ de l'Indre, créant entre Loches et Beaulieu-
-
- e

lés-Loches un vaste espace sauvage de

plus de 240 hectares. C'est notamment
ici, entre zone humide classée Espace Naturel Sensible,
et sentiers de découverte aménagés, que se tient
chaque année l'exposition Beaux Lieux. Parcours a la fois
bucolique et contemporain, I’exposition célébre dix ans
de création artistique en plein air et de déambulations
réveuses entre vertes séductions de la nature et ceuvres
modernes. Pour souffler ces dix bougies avec style, les
visiteurs de I'année 2025 sont invités a contempler les
nouvelles ceuvres mises en place... et a contribuer a
une ceuvre participative | Et comme toujours, sont au
rendez-vous les animations qui égayent le lieu : visite
guidée de I’exposition, jeu de piste a vivre en famille
ou randonnée commentée entre art et patrimoine.

» Exposition Beaux Lieux - galerie d'art & ciel ouvert de juin
& octobre - Accés libre - Visite guidée, jeu de piste et
randonnée commentée sur réservation

» expo-beauxlieux.fr

Tresser I’art et la nature

Ateliers nature et vannerie
au ceeur des Prairies du Roy

Inspiré par les ceuvres de I’exposition Beaux

Lieux, qui célebrent la diversité du saule sous toutes
ses formes, cet atelier nature et vannerie invite a
explorer les Prairies du Roy en se familiarisant

avec les multiples usages de 'emblématique plante.
Création artistique et découverte des techniques
ancestrales de tressage seront au programme pour
la réalisation d’une mignonne mangeoire pour les
oiseaux. Tout le nécessaire est fourni afin que chaque
membre de la famille puisse repartir avec sa création !

» Atelier nature et vannerie - Durée 2h30
Réservation obligatoire & ladresse association.b2x@gmail.com
ou au 07 81654375 - Tarif adulte 7 € / enfant 6-12 ans 5 €
/ gratuit moins de 6 ans -

> www.expo-beauxlieux.fr



https://www.couleurs-sauvages.com/
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Mains et merveilles

Boutique & événement Rues des Arts a Beaulieu-lés-Loches

BEAULIEU-
LES-LOCHES

Réve de Bohéme

Et sila vie de Bohéme s'incarnait dans les belles batisses de tuffeau
comme dans les pierres colorées du quartier de Mala Strana a Prague ?
Ancienne capitale du Sud Touraine, cité abbatiale labellisée « Ville

et Métiers d'Art », Beaulieu-les-Loches a gardé de cette époque

un cadre architectural et patrimonial d’exception. On y respire

le parfum de la créativité, dans une atmosphere qui n'est pas

sans évoquer les cités d'Europe de ['Est, ou l'artisanat donne

le tempo de la vie locale.

Petite Cité de Caractére, Beaulieu-lés-Loches s’enorgueillit également du titre
de « Ville et Métiers d’Art » tant elle fait bon accueil aux talents de tous horizons.
Chaque année, cette vocation inspire un rendez-vous exceptionnel avec la
création : Rues des Arts est une déambulation a la fois bucolique et artistique,
un parcours urbain jalonné d’ateliers d’arts et de lieux patrimoniaux qui
ouvrent grand leurs portes. Démonstrations de tournage sur bois, de verre filé
au chalumeau, de sculpture sur pierre ou sur métal, de réalisation de vitrail

« Tiffany » et mille autres animations, mettent des étoiles dans les yeux des
petits et des grands. Le temps d’un week-end, une soixantaine d’artistes

et artisans d’art partagent quelques-uns de leurs magiques secrets, dans

un cadre historique et patrimonial d’exception.

» Parcours 2,5 km - rues-des-arts.fr

Poésie végétale
Jardin des Viantaises et guinguette
Les Javanaises a Beaulieu-lés-Loches

Sur le chemin qui mene a Loches depuis Beaulieu,
derriere les hauts murs de l'ancien couvent des
Viantaises, une surprise végétale et poétique attend
le visiteur curieux. Ce qui fUt le potager des sceurs
est devenu espace vert et jardin partagé appelé

« les Petits Jardins de Beaulieu » : on apprécie de
s'y promener, entre parcelles privées et espaces
communs joliment arrangés. Un petit creux ?

La guinguette Les Javanaises située quelques pas
plus loin apaise toutes les faims grace a une carte
simple et fraiche, entre deux parties de pétanque.

b Lampions colorés, joyeux chapiteau et tables dressées
h P Joy p a
g sous les arbres sont la promesse de soirées festives

% et conviviales, ou regnent musique et bonne humeur !

g » Les petits Jardins de Beaulieu - Enfrée libre tous les jours

n www.beaulieulesloches.eu/fr/article/les-jardins-des-

a . B L]

& gt 50 I Des chineurs de talent(s)
] » Les Javanaises, ouverture tous les jours d'avril & septembre ) i

‘% Carte & partir de 4 € - guinguette-lesjavanaises.com Les Cpurcmts d’Arts - village d"artlste.s, ‘
-~ ot d’artisans et de brocanteurs & Beaulieu-lés-
. a i Loches

Face a I'abbatiale de Beaulieu-lés-Loches et son élégant
clocher roman, il est un lieu qui bruisse de créativité...
Les Courants d’Arts, ce sont 500 métres carrés
d’exposition vivante, qui réunissent artistes et artisans
pour le plus grand bonheur des promeneurs esthétes.

On vient y chiner chez les brocanteurs de beaux objets
au riche passé, on vient y dénicher un tableau, une
sculpture, de facture unique, on vient peut-étre tout
simplement s’émerveiller et échanger avec les femmes
et les hommes aux mains d’or qui animent ['endroit...

» Mercredi, samedi et dimanche 10h-19h
» www.beaulieulesloches.eu/fr/article/les-boutiques-
artisans-109.html

13
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SORET -DOMiHILE
D ALOGHES

CEn quete de la [eqendaire
Sherwood

De hautes futaies, de larges allées traversées par une faune discrete,
et un parfum de mystere et d'histoire... Tout comme la forét de Sherwood,
la forét domaniale de Loches fait partie de ces espaces boisés ou sépanouissent
arbres et légendes. Propriété de la dynastie Plantagenét d’Angleterre
= jusqu'au Xlll¢ siecle, elle aurait pu abriter les aventures de Robin des Bois,
entre grottes de tuffeau et souterrains dissimulés. En guise de « Major
Oak », on prend le temps d’'admirer les 4 pyramides en pierre datant
du XVIlIe siecle, et de chevaucher majestueusement a l'image

des grands seigneurs de jadis, jusqu’aux vestiges romantiques

de la Chartreuse du Liget.

Fontaine de légendes

La Fontaine d’Orfonds, de ’enchanteur Orfon
aux amours d’Agnés Sorel et Charles VI

Pour avoir volé la robe blanche ornée de diamants de
Notre-Dame-de-Beautertre et fondu la statue d’or de la
Chartreuse du Liget, ’enchanteur Orfon fut enfermeé dans la
crypte de la chapelle Saint-Nicolas-du-Bois. Mais qui a jamais
réussi a enfermer un enchanteur ? |l se dit que le magicien
s'échappait chaque nuit de Noél pour trier les pieces d'or de
son trésor, a coté de la fontaine qui porte aujourd’hui son nom.
Le sentier d’Orfonds emmene les aventuriers a 'ombre des
solennelles allées cavalieres qui sillonnent la forét domaniale de
Loches, jusqu’au fer a cheval maconné ou murmure la source. En
chemin, on croise des mares forestieres grouillantes de vie sous les
chénes, quelques discrets habitants de la forét, ainsi que les vestiges
d’un relais de chasse du XVe siécle, qui aurait abrité les amours de
Charles VIl et Agnes Sorel...

» 2 km - Durée 30 min - Facile
» www.onffr/vivre-la-foret/activites-et-loisirs-en-foret/+/224d::sentier-dorfonds.html

15
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Bon bain
des bois
Sylvothérapie
en forét domaniale
de Loches

Douce melancholy

Randonnée des Chartreux du Liget,
entre prairies et foréts

Au cceur de la forét de chénes de Loches, sur les
rives de 'étang du Pas-aux-Anes, le kiosque abrité
au toit de chaume est le spot idéal pour entamer
une belle journée de balade. Laissant derriere soi
les gardons, brochets, carpes et autres habitants
des eaux douces, on s'engage d'un bon pas sur le
sentier du Liget. Les formes arrondies de la chapelle
du méme nom* invitent a la découverte des
fresques romanes et sculptures naives dont elle
est ornée, puis le chemin emmene les marcheurs
vers les imposantes ruines de |'église abbatiale de
la Chartreuse du Liget. On poursuit en direction
de La Corroirie, ou subsistent d'importants
vestiges des moulins, pressoir et granges autrefois
exploités par les maines. Entre 'ombre fraiche de
la forét et les paysages pleins de douceur du Sud
Touraine, cette randonnée met au menu autant
de verdure que de patrimoine, et peut-étre méme
quelques rencontres aussi sauvages que furtives...

Mafitre-nageur animant
depuis longtemps des
stages pour nous débar-
rasser de l'aquaphobie,
Anthony nous guide
désormais dans le grand
bain... de forét | Formé
en sylvothérapie par l'une
des professionnelles les plus
reconnues, Laurence Monce, et
tres expérimenté dans l'accompagnement
des personnes, Anthony sait nous ouvrir la voie
vers les bienfaits de cette pratique, que 'on soit déja
adepte ou quelque peu dubitatif !

» Sylvothérapie Omtani - omtani.fr

» 12 km - Durée 3h - Facile
» toursetculture.
com/2022/09/26/ran-
donnee-des-char-
freux-du-liget-en-
foret-de-loches/

* Clé de la chapelle
a refirer a I'Office
de Tourisme Loches
Touraine Chateaux de
la Loire (foute l'année),
au bureau d'information
touristique de Montrésor
ou a la chartreuse du Liget
(en haute saison).
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Cavalcade a deux-roues

Evasion romanesque a vélo
sur la Cyclo Bohéme

L'Indre a Vélo devient la Cyclo Bohéme, itinéraire
cyclable poétique qui invite a ralentir au gré d'un
territoire ou I'histoire, l'art et la gastronomie se
mélent harmonieusement. Sur 300 km entiérement
balisés, cette véloroute traverse la Touraine, le Berry
et les premiers contreforts de la Creuse, offrant aux
voyageurs une évasion singuliere et intemporelle.

En arrivant d'Azay le Rideau le nez au vent, on
s'enivre d'effluves floraux dans le village-jardin de
Chédigny, et de senteurs intensément boisées en
forét domaniale de Loches. Apres avoir croisé en
chemin la pyramide de Saint-Quentin, on se laisse
guider par l'immense clocher immaculé qui veille
sur Beaulieu-lés-Loches. De cette derniere, on
parcourt pittoresques ruelles et délicates Prairies
du Roy, avant de pédaler a l'assaut de Loches et

sa Cité royale. Ou quand les seigneurs et dames
d'aujourd’hui troquent les éperons contre le guidon !

» www.lacycloboheme fr

Le bien-étre au galop

Ferme équestre Les P’tites Trottes -
balades et randonnées équestres et éthiques

Les chevaux de Léna ne portent ni fers ni mors, et
s'épanouissent « en troupeau, au pré toute l'année
et avec du foin a volonté ». Les convictions de la
ferme équestre Les P’tites Trottes font de Minnie,
Marmotte, Dulce, Eleven et Quisa des chevaux
bien dans leurs sabots et dans leur téte, faisant
rimer balades a cheval et pratiques éthiques, au
fil d'un programme d'animations variées en saison
estivale. Goliter champétre, baignade avec les
chevaux, randonnée nocturne : il fait bon
vivre l'équitation a l'aune du bien-étre

i il
; \\ J j ) animal.
i ,! .’{ ' ¢ ‘
! ;/ » Balade classique a partir
il de 30 € - Durée Th

» lesptitestrottes.com
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MONTRESOR

Visite de bonne famille

Visite du chdateau de Montrésor
commentée par un membre
de la famille Branicki

Du donjon bati par Foulque Nerra au Xl¢ siécle,

jusqu'au logis Renaissance intégralement ré-
nové par Xavier Branicki, ['histoire du chateau
de Montrésor est aussi fascinante que celle de
ses propriétaires successifs... Justement, il se
trouve que le dernier en date offre aux visiteurs
une occasion unique de s’imprégner des mille
et un secrets détenus par les ancestrales
pierres : en compagnie d'un membre de la
famille Branicki, on parcourt les arcanes du
monument, a I'écoute des commentaires et des
anecdotes qui ont construit la « petite Pologne
de Touraine ». De l'original escalier d’acajou
au boudoir italien, de la salle de billard au
grand salon, et jusqu’aux jardins romantiques,
on prend le temps de découvrir le chateau par
les mots et ['histoire familiale de ceux qui lui
ont donné son « ame slave ». Zaczynamy !

» Visite commentée chaque premier dimanche du
mois & 15h de mars & octobre - Sur réservation

» loches-valdeloire.com/actualites/
chateau-de-montresor

L'ameslave

Un village francais au cceur polonais ¢ L'histoire singuliere
de Montrésor est marquée par l'arrivée des réfugiés qui
fuient la Pologne, au lendemain de 'insurrection manquée
de 1830 contre le régime tsariste de Nicolas I. Appartenant
a la noblesse et a I’élite intellectuelle, ces nouveaux arrivants
impriment leur marque, faisant d’un précieux village, joyau
de Sud Touraine riche de mille ans d’histoire, une terre
d’accueil et d’hospitalité. Grace a la famille Branicki qui

a incroyablement transformé le chateau de Montrésor,

le village cultive un lien unique avec la Pologne, tant

ses collines rappelaient au comte Xavier les douces
ondulations paysageres de son pays natal...

De la terre a 'assiette :
Histoires de Potagers

Nouveau restaurant, café
et salon de thé a Montrésor

Le bien nommé passage des Mésanges abrite une pépite
tout indiquée pour satisfaire les appétits d'oiseau.. comme
les appétits d'ogre | C'est ici que I'ancienne école s’est
transformée en un café-restaurant lumineux et accueil-
lant, ou on déjeune
sous l'ancien préau ou
bien dans la salle de
classe qui a conservé
son tableau noir
d'antan. Interrogation
écrite : combien de
couleurs différentes
peut-on mettre dans
une seule assiette ?
Histoires de Potagers
propose une réponse
délicieusement juste,
a base de produits
frais et locaux,
déclinés en une carte qui suit les saisons. Et si on a envie
de picorer en plein apres-midi, la terrasse ensoleillée,
avec vue panoramique sur le chateau de Montrésor, est
parfaite pour savourer les douceurs de la pause godter.

» Menu & partir de 21 € - histoiresdepotagers.fr

Un précieux village
Montrésor, si bien nommé et figurant
parmi les « Plus beaux villages de France »

Niché dans son écrin de verdure du Sud Touraine,
Montrésor figure parmi les Plus Beaux Villages

de France, dévoilant un tableau vivant ou chaque
pierre chuchote ['histoire. Dominé par son chateau
Renaissance semblant veiller sur un dédale de
ruelles et ses blanches maisons, le village s'étend
le long des rives paisibles de I'Indrois. Lame de
Montrésor se révele dans une symphonie de
détails : impressionnante collégiale Saint-Jean-
Baptiste aux trois gisants d'albatre, halles XVII¢
des Cardeux au toit « a la Mansart », sans oublier
I’éblouissant panorama qui s'ouvre au détour
d'un méandre de la riviére. Le plaisir de plonger en
famille dans le charme intemporel de ce « conte
francais » se décline en une balade en costumes
d’époque, en une chasse au trésor sur les traces
du mystérieux Lézard Doré, ou en un gourmand
passage par la boulangerie qui détient le secret

le plus précieux de tous : celui du macaron de
Montrésor...

» Flanerie et activités en famille a Montrésor

» loches-valdeloire.com/montresor-un-precieux-village

» loches-valdeloire.com/actualites/montresor-en-famille-
4-activites-pour-une-visite-onirique/
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~ Chedigny

Le parfum des roses
anglaises de Sissinghurst

Au cceur du Kent se dresse une tour, vestige d'un manoir élisabéthain...
C’est autour de ce romantique décor que poussent les milliers de plantes
qui font de Sissinghurst 'un des endroits les plus fleuris d'Angleterre.

Roseraie, « cottage garden », perspectives paysageres et massifs colorés

sont parmi les enchantements nés de la volonté de la romanciere Vita
Sackville-West, qui souhaitait déambuler dans un extravagant et démesure
jardin. Comme a Chédigny, on aime s'y perdre entre vieilles pierres et

Conter fleurettes

Visites florales de Chédigny
et Festival des roses

'air embaume d'enivrantes fragrances,
tandis que des couleurs chamarrées
enchantent le regard : village tout entier
classé Jardin remarquable, Chédigny
se découvre dans toute la splendeur de
ses massifs végétaux au cours de visites
commentées aussi ravissantes
qu’'odorantes. On s'y laisse guider pour
apprendre ['histoire du lieu, entre
simplicité de ['habitat chédignois et
exubérance des floraisons : prés de mille
rosiers et des centaines de variétés

de plantes vivaces et aromatiques
transforment chaque coin de rue en

un éblouissement de verdure, de pétales
et de parfums. Le week-end des

24 et 25 mai marque l'apogée

de cette trajectoire fleurie, puisque

le traditionnel Festival des roses

de Chédigny rassemblera artisans,
producteurs et amateurs, tous
passionnés par la reine des fleurs !

» Visites guidées d'avril 3 septembre
Sur réservation - Tarif 10 €

Festival des roses les 24 et 25 mai

» www.chedigny.fr/promenade-
florales- article-4-20-72.html

nuances éclatantes des fleurs, tout en se laissant charmer par leur parfum...

Les nuits roses de
Chédigny

Le Presbytére - Maison Flore :
maison d’hétes et plus encore

Les saisons défilent, encore plus belles
lorsgu’elles colorent les ambiances du
Presbytére de Chédigny, a 'ombre du
tilleul. Superbement rénové a l'aide de
matériaux biosourcés, le batiment du
XVlle en pierre de tuffeau abrite a

présent quatre chambres douillettes
aux atmosphéres florales. Entouré d’un
foisonnant jardin de curé, le Presbytere

- Maison Flore réserve un accueil attentif
a ses hotes, a l'image des propriétaires
Rémi et Benjamin. Un salon de thé sur la
terrasse ombragée, de délicieux brunchs
tous les dimanches, et une guinguette
I’été, complétent l'offre de ce lieu
résolument hospitalier. Au rythme des
quatre saisons, dans un cadre a la fois %
authentique et confortable, rien de tel \\‘
pour démarrer la journée... fraiscomme  °
une fleur !

90 €
» presbytere-maisonflore.com

.‘
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> Nuitée avec petit-déjeuner 3 partir de S\ i

Et si on poussait jusqu’a
La Nouvelle-Orléans *%
Festival « De Bouche et de Blues » a Chédigny

A Chédigny, il arrive que les notes de musique
s’épanouissent comme les roses... pourvu qu'on sache les
nourrir | Le festival De Bouche et de Blues invite a savourer
la gastronomie paysanne tourangelle au son des musiques
de La Nouvelle-Orléans : producteurs et viticulteurs sont
au rendez-vous le temps d'un week-end festif et gourmand,
entre Vieux Continent et Nouveau Monde. Le poulet a la
lochoise entame une gigue sur un riff de saxophone,

les rillons chauds dansent la farandole en suivant les
accords de banjo, tandis que les macarons de Cormery
défilent sur un air d’harmonica... Recettes validées par
des chefs étoilés et artistes de la scéne blues s’unissent
en une harmonie enivrante : un festin pour les sens !

» 26 et 27 juillet - Tarif adulte avec repas 20 € / sans repas 12 €
» www.chedigny.fr/festival-de-bouche-et-de-blues-
26-et-27-juillet-2025-article-3-71-839.html
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Une expo passeport

pour les grottes
de Niah

Quelqu’'un a dit « tropiques » ?... Attention,

il n'est pas ici question de cartes postales !

A la faveur d’une exposition aussi riche

gu'instructive, le musée du Grand-Pressigny

invite les voyageurs a traverser le temps

et l'espace, lorsqu’une atmosphére humide

et chaude baignait le Sud Touraine et que

la végétation y prenait des proportions...

prehistoriques ! Pour mieux s'immerger

dans cette ambiance, quelques évocations

des grottes de Niah en Malaisie font vivre sous

nos yeux les envoltantes grottes et le foisonnement

de verdure, faisant écho aux cavités profondes

de tuf et aux mysteres de la Touraine de jadis.
Qui sait ce que cachent ces gouffres

intrigants... ?

Le Sud Tourgine
sous je s‘olell
du Miocéne

Exposition « La Touraine
tropicale » au musée de la
Préhistoire du Grand-Pressigny

Sur la machine a remonter le temps,
priere d'indiquer « - 15 millions
d’années » afin atterrir au Miocéne,
période géologique caractérisée par
un climat chaud. Dans une atmos-
phére tropicale, cerfs, chameaux,
rhinocéros et des milliers d’autres
mammiferes parcourent le Sud
Touraine, tandis que le spectaculaire
mégalodon hante les eaux d'une
mer beaucoup plus proche
gu’aujourd’hui.. Grace a une
sélection de fossiles d’animaux

et a la restitution de biotopes
caractéristiques de I’époque,

le musée de la Préhistoire du
Grand-Pressigny transporte

ses visiteurs au coeur de I'ére
tertiaire, entre végétation opulente
et températures tiedes. Cette
Touraine tropicale pourrait-elle,

a la faveur du déréglement
climatique, redevenir réalité ?
Alors méme que les premiers
hominidés ne foulaient pas encore
la surface de la Terre, l'exposition
invite a une réflexion sur les
changements naturels du climat
et les conséquences des activités
humaines au XX|°¢ siecle.

» Du 5 avril au 2 novembre - Lentrée

au musée comprend l'acces & I'exposition
temporaire - Tarif plein 7,50 € / réduit 5 €
gratuit pour les moins de 7 ans

» prehistoiregrandpressigny.fr

Petite Dordogne, aussi!

Le Grand-Pressigny, un charmant village
pour un voyage dans le temps et 'espace

On peut savourer Le Grand-Pressigny de facon trés contemporaine, en
parcourant les rues pleines de charme du bourg, blotti au pied du clocher
trapu de I’église Saint-Gervais-Saint-Protais. Demeures anciennes aux
heurtoirs ouvragés et aux blocs de silex intégrés dans les murs, accueillante
place des Halles au cadran solaire XVII¢, ou belle enceinte du XllI¢ siécle
entourant le chateau : 'endroit n'est pas sans évoquer certains villages
méridionaux du coté de la Dordogne par exemple... A proximité du village,
on aime flaner au pied des ruines du chateau d'Etableau, ou bien dans

le hameau troglodytique des Roches, adossé a sa colline de tuffeau.

» Flanerie au Grand-Pressigny
» loches-valdeloire.com/le-grand-pressigny-un-voyage-dans-le-temps

Rémanence
de Llmage
Table cosmopolite située

en vallée de la Claise,
a Preuilly-sur-Claise

Boiseries chaleureuses

et grand miroir composent

le cadre Belle Epoque

de 'lmage, institution du

Sud Touraine qui revit a
Preuilly-sur-Claise grace

a I'énergie d’'une nouvelle
équipe cosmopolite et motivée.
Sihan Lee, cheffe patissiere et journaliste
gastronomique singapourienne réputée, Mathieu Musnier,
franco-scandinave originaire du village unissent leurs idées pour servir du
beau, du bon, du frais, a prix doux, respectant 'esprit de I'ancien relais de
poste plus que centenaire. Un délicieux parfum de souvenirs flotte dans la
lumineuse salle de restaurant, additionné des effluves d’une belle
gastronomie dans la verdoyante vallée de la Claise, considérée par
certains comme le petit Périgord de Touraine...

» Plat a partirde 18 €
» restaurantimage.fr
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Infos, bons plans, idées séjours,
hébergements... sur loches-valdeloire.com

Nous pouvons vous recevoir en accueil presse
en Sud Touraine, selon vos thématiques et
vos disponibilités. Contactez-nous !

Agence aiRPur

- Emilie Khan

Tél.: 0033 (0)3 815713 29
Mob. : 0033 (0)6 66 40 04 74
Email : ekhan@agence-airpur.fr

Office de Tourisme Loches Touraine
Chateaux de la Loire

- Olivier Chable

Tél.: 0033 (0)247918284

Email : olivier.chable@loches-valdeloire.com
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