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Château d ’Amboise

Château de Chenonceau

Vi�andry

Azay-le-Rideau

Montouis-sur-LoireTOURS

Boucle 5 étapes en 5 jours

L’Indre à Vélo

La Loire à Vélo

Saint-Jacques à Vélo

Cœur de France à Vélo

Voie Verte du Sud Touraine

Boucles vélo Sud Touraine

Autres boucles vélo

Espaces Naturels Sensibles

Jardin remarquable

Plus Beaux Villages de France

Les Plus Beaux détours de France

Ville d’Art & d’Histoire

Petite Cité de Caractère®

Office de Tourisme et Bureau d’information touristique du Sud Touraine

Val de Loire, patrimoine mondial de l’Unesco

Langeais

Au pied des belles pierres de la Cité royale de Loches, 
au cœur des méandres verdoyants de l’Indre, au 
creux des paysages bucoliques du val de Loire, 
c’est une aventure à taille humaine qui surprend le 
visiteur et l’emporte dans une douce odyssée entre 
nature et histoire. Le Sud Touraine est l’endroit où 
le pas des destriers du Moyen Âge fait écho à celui 
des chevaux qui tirent les calèches du présent, le lieu 
où, au détour d’un bel escalier d’acajou, prennent 
vie les péripéties des illustres habitants du château 
de Montrésor, tandis que frissonnent les feuillages 
de la majestueuse et accueillante forêt de Loches, 
ancienne forêt royale.

Aux beaux jours, on s’y laisse rêver entre Festival 
des roses de Chédigny, escapade artistique dans 
l’espace naturel sensible des Prairies du Roy 
et traversées chlorophylles au fil de l’eau ou au 
rythme des sabots : petits et grands ont trouvé leur 
terrain d’évasion, refuge d’authenticité et de charme, 
cadre des plus belles découvertes !

CHERCHER AVENTURE 
EN SUD TOURAINE 

Chateau de Montresor

En couverture :  
Loches et sa Cité royale
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TRAVERSÉE CHLOROPHYLLE 
AU RYTHME DES SABOTS    
Promenades commentées en calèche  
de Loches à Beaulieu-lès-Loches  
par les Prairies du Roy 

Admirer les trésors architecturaux de Loches et Beaulieu-lès-
Loches par-dessus les crinières des chevaux, se laisser transporter 
pour une « slow découverte » paisible des deux cités et vivre 
une f lânerie scandée par le claquement des sabots : c’est à une 
promenade élégante que Muriel convie les amateurs d’histoire 
et de patrimoine. Ses deux calmes compagnons emportent la 
calèche couverte des rues pavées de Loches la royale jusqu’à 
l ’ancienne cité abbatiale de Beaulieu-lès-Loches, traversant la 
verte parenthèse des Prairies du Roy. Au cœur de l’accueillant 
tapis de verdure, la balade commentée offre l ’occasion de se 
familiariser en douceur avec le passé illustre des lieux, en se rêvant 
pourquoi pas seigneur ou belle dame de Touraine… 

Promenades commentées en calèche les mercredis et jeudis du 
10/07 au 19/09 - départ de Beaulieu à 11 h - départs de Loches à 
15 h, 16 h, 17 h et 18 h - loches-valdeloire.com

TROTT’MENU AUX SAVEURS  
DE LA FERME EN FORÊT DE LOCHES  
Trottinette tout-terrain et pique-nique fermier  
dans la forêt domaniale de Loches
Grosses roues à la largeur rassurante 
et batterie prête à affronter tous les 
reliefs : les trottinettes tout-terrain 
de chez Trott’Ecow inv itent à 
sillonner sans effort les sentiers 
forestiers des 3600 hectares de la 
forêt domaniale de Loches ! Sous 
la voûte de verdure, on se régale 
d ’un bol d ’a i r f ra is aux senteurs 
sylvestres , et chaque aventur ier 
profite des commentaires de Marion 
l’accompagnatrice, entre labyrinthes 
de fougères, clairières lumineuses 
et inattendus vestiges monastiques. 

Tou s  s e  re t rou ve nt  a u tou r  d u 
pique-nique généreux composé 
des bons produits de la ferme 
de la Voisinière pour reprendre 
des forces, un instant gourmand à 
savourer au cœur de la forêt, tels des 
Robins des Bois contemporains.

Balades guidées en trottinette  
tout-terrain suivies d’un pique-nique 
fermier - durée 1 h ou 2 h selon formule -  
tarif à partir de 30 € - trottecow.fr

DE ROSIERS  
EN CANOPÉES

CONTER 
FLEURETTES  
À CHÉDIGNY 
Visites florales de Chédigny 
et Festival des roses
L’air embaume d’enivrantes fragrances, 
t a nd i s  que des cou leu rs  cha ma r rées 
enchantent le regard : village tout entier 
classé Jardin remarquable, Chédigny 
se découv re da ns toute la  splendeu r 
de ses  ma ss i f s  végét au x au cou rs  de 
visites commentées aussi ravissantes 
qu’odorantes. On s’y laisse guider pour 
apprendre l’histoire du lieu, entre simplicité 
de l’habitat chédignois et exubérance des 
f loraisons : près de 1000 rosiers et des 
centaines de variétés de plantes vivaces 
et aromatiques transforment chaque coin 
de rue en un éblouissement de verdure, de 
pétales et de parfums. Le week-end des 
25 et 26 mai marque l ’apogée de cette 
trajectoire f leurie, puisque le traditionnel 
F e s t i v a l  d e s  r o s e s  d e  C h é d i g n y 
ra ssemblera a r t i sa ns ,  producteu rs et 
amateurs, tous passionnés par la reine des 
fleurs !

Visites guidées d’avril à septembre - sur 
réservation - tarif 10 € - Festival des roses 
les 25 et 26 mai - chedigny.fr

EXTENSION

OH, LES « BEAUX LIEUX »   
Parcours artistique Beaux Lieux  
étendu à La Chartreuse du Liget 
Chaque année de juin à octobre, entre Loches et Beaulieu-lès-
Loches, le fragile ruban de verdure des Prairies du Roy se pare 
d’œuvres contemporaines, invitant les promeneurs à pied ou 
à vélo à déambuler des vertes séductions de la nature aux 
modernes créations des artistes de l’année. En 2024, ces 
« Beaux Lieux » prolongent leur bucolique parcours jusqu’à la 
Chartreuse du Liget, bel ensemble architectural dont le parc aux 
ruines mélancoliques accueillera les œuvres subtiles de Garance 
Alves. Quant aux intérieurs de l’ancien monastère chartreux, il 
faut se laisser tenter par une nuit dans l’un des gîtes de charme de 
l’historique demeure pour en profiter !

Exposition Beaux Lieux - galerie d’art à ciel ouvert  
de juin à octobre - accès libre - expo-beauxlieux.fr

Gîtes de la Chartreuse du Liget - location week-end  
à partir de 210 € - lachartreuseduliget.com

ART ET PATRIMOINE  
MIS AU VERT

NOUVEAU

TRESSER 
L’ART  
ET LA  
NATURE    
Ateliers 
nature et 
vannerie 
I n s p i r é  p a r  l e s 
œuvres de l’exposition Beaux Lieux , qui célèbrent la 
diversité du saule sous toutes ses formes, cet atelier nature 
et vannerie invite à explorer les Prairies du Roy en se 
familiarisant avec les multiples usages de l’emblématique 
plante. Création artistique et découverte des techniques 
ancestrales de tressage seront au programme pour 
la réalisation d’une mignonne mangeoire pour les 
oiseaux . Tout le nécessaire est fourni af in que chaque 
membre de la famille puisse repartir avec sa création !

Atelier nature et vannerie - tous les mercredis du 17/07 
au 28/08 à 10 h - durée 2 h 30 - réservation obligatoire à 
l’adresse association.b2x@gmail.com ou au 07.81.65.43.75 -  
tarif adulte 7 € / enfant 6-12 ans 5 € / gratuit moins de 6 ans  
expo-beauxlieux.fr
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https://loches-valdeloire.com/sir_loches/Activites/Activites-sportives-et-culturelles/Promenade-en-caleche-Loches-et-Beaulieu-Les-Loches
https://trottecow.fr
https://loches-valdeloire.com/sir_loches/Visites/Patrimoine-culturel/Collegiale-Saint-Ours
https://www.chedigny.fr/promenade-florales-article-4-20-72.html
https://www.expo-beauxlieux.fr
http://lachartreuseduliget.com
https://www.expo-beauxlieux.fr
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LONGUEURS  
D’ONDES

NOUVEAU

VISITE DE BONNE 
FAMILLE    
Visite du château 
commentée  
par un membre de la 
famille Branicki
Et si le château prenait vie au f il 
des anecdotes personnelles de ses 
propriétaires ? C’est sans nul doute un 
charme particulier qui opère, lorsqu’un 
membre de l a  fa m i l le  Bra n ick i , 
descendant du fantasque comte, guide 
en personne les visiteurs dans les 
arcanes du monument…

Visite commentée chaque premier 
dimanche du mois à 15 h de mars à 
octobre - sur réservation.

S’INVENTER 
CHÂTELAIN DE 
MONTRÉSOR    
Visiter le château de 
Montrésor en costume 
d’époque
Le château de Montrésor est 
un édif ice pluriel au riche passé, 
à la fois forteresse médiévale 
du X Ie siècle et éléga nt log is 
R e n a i s s a n c e  a u x  t o i t u r e s 
pointues. Petit joyau niché dans 
son bucolique parc agrémenté 
d ’a r b r e s  c e n t e n a i r e s  e t  d e 
sculptures romantiques, il invite 
ses hôtes contemporains à parcourir 
ses intérieurs soigneusement 
meublés dans un style Second 
Empire, somptueusement décorés 
d ’œuv re s  d ’a r t  et  de piè c e s 
d’orfèvrerie. C’est en passant par 
la Salle des costumes que l ’on 
peut louer une tenue complète et 
devenir, le temps de la visite, 
s e i g n e u r  d u  M oye n  Â g e  o u 
belle dame de la Renaissance ! 
On déambule ainsi entre l’héritage 
guerrier de Foulques Nerra, le faste 
il lustre d’Imbert de Bastarnay ou 
encore la passion slave du comte 
Branicki. Rôdent aussi entre ces 
murs les ombres de Chopin , de 
Vé ron è s e  e t  d e  b i e n  d ’a u t re s 
fantômes du passé g lor ieu x de 
l’endroit…

Visite du château de Montrésor -  
tous les jours du 10/02 au 11/11 -  
tarif plein 10 € - 
chateaudemontresor.com  
Location de costume à partir de 10 € 
pour 3 h - montresorseraconte.com 

LES CLÉS DE LA NUIT  
Visites théâtralisées à la 
lanterne dans les pas du 
veilleur de nuit à Loches

La lumière vacillante de la lanterne fait 
s’allonger les ombres et une phrase rituelle 
résonne de murs en poternes  :  « Gens du 
Lochois qui allez dormir, soyez tranquilles pour 
vous assoupir, car le veilleur n’est pas loin de vous ». 
Les pavés autrefois foulés par Jeanne d’Arc, 
Anne de Bretagne, Charles VII ou Agnès 
Sorel, accompagnent la ronde du veilleur 
de nuit qui, en costume d’époque et muni 
de son lourd trousseau de clés, procède à 
l’extinction des feux et à la clôture des portes 
de la bonne ville de Loches. Dans ses pas, 
les participants à cette visite théâtralisée 
déambulent comme au temps jadis à travers 
rues et venel les entourant la Cité royale 
tandis qu’une guide-conférencière éclaire 
savamment la trajectoire historique de la 
ville. Splendeur romane de la collégiale 
Saint-Ours, étonnante façade Renaissance 
de la Chancellerie, architecture ouvragée 
du Logis royal… Cette ba lade nocturne 
p onc t u é e  d e  s u r pr i s e s  d évo i le  l a  v ie 
foisonnante et prospère d’une cité en plein 
essor au XVIe siècle.

Visites théâtralisées « Dans les pas du veilleur 
de nuit » - les 17, 24 et 31/07 puis les 07 et 
21/08 - départ à 21 h 30 à la Chancellerie - 
tarif plein 10 € / enfants 6-11 ans 6 € / gratuit 
moins de 6 ans - inscription obligatoire auprès 
de l’office de tourisme - loches-valdeloire.com

DU PASSÉ  
AU PRÉSENT

CINQ SIÈCLES D’EAU  
À SON MOULIN  
Visites du Moulin des Mécaniciens  
à Beaulieu-lès-Loches
L e s eau x de l ’ I nd re  sont 
le  pa i s i b le  f i l  c onducteu r 
q u i  e m m è n e  le s  v i s i te u r s 
c u r i e u x  j u s q u ’a u  M o u l i n 
des Mécaniciens, pour une 
plongée h istor ique da ns 
le passé de Beaul ieu-lès-
Loches.  Moul in à tan après 
sa construction en 1500, puis 
moul in à cui r au XIXe, puis 
« moul in des mécaniciens » 
au tournant du XXe siècle : le 
bâtiment s’est toujours adapté 
à son époque. Patiemment 
rénové et entretenu par une 
association de passionnés, le 
moulin de Beaulieu continue 
de fa i re tourner sa roue et 

raconte plus de cinq siècles 
d ’une h istoi re indust r ieuse 
et f rag mentée ,  contée lors 
d e  v i s i t e s  c o m m e n t é e s 
or ga n i s é e s  autou r  et  au 
s e i n  d e  l ’e x c e p t i o n n e l 
monument. 

Portes ouvertes du Moulin des 
Mécaniciens pour les Journées 
européennes des Moulins 
les 18-19/05, les Journées 
du Patrimoine de pays et des 
Moulins du 21 au 23/06, puis 
pour les Journées européennes 
du Patrimoine les 21-22/09 - 
Visites privées d’avril à octobre -  
durée 1 h - sur réservation au 
moins une semaine à l’avance 
beaulieulesloches.eu

UNE RIVIÈRE OÙ LE COURANT PASSE 
Canoë sur l’Indre au départ de Loches
Les verdoyants méandres de l’Indre 
se couvrent par endroit d’une véritable 
arche végétale aux faux airs de jungle, 
rafraîchissant de son ombre les marins 
d’eau douce qui y naviguent. Aventure 
en duo en canoë ou escapade en 
solitaire à bord d’un kayak, on godille 
à quelques encablures du centre-
ville de Loches sur des eaux calmes,

choisissant de descendre ou remonter 
le courant suivant sa fantaisie. L’Indre 
se fait douce pour transporter petits et 
grands à la découverte de ses berges à 
la nature préservée, leur offrant une 
parenthèse pittoresque et tranquille. 
Et ce ne sont pas les paisibles vaches 
qui y mettent leurs sabots au frais qui 
meugleront le contraire… 

Escapade nautique sur l’Indre depuis 
Loches avec Cultu’Raids Concept - location 
canoë/kayak à partir de 10 € pour 1 h - 
loches-valdeloire.com
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https://chateaudemontresor.com
https://www.montresorseraconte.com/fr/
https://loches-valdeloire.com/Les-Flaneries-en-Sud-Touraine/Se-detendre/Des-animations-a-reserver-tout-l-ete
https://www.beaulieulesloches.eu/fr/article/le-moulin-des-mecaniciens-160.html
https://loches-valdeloire.com/Les-Flaneries-en-Sud-Touraine/Plein-air-et-jardins/OH-PAGAIE-OH-PAGAIE


Toutes les infos, idées séjours, tous les bons plans, 
hébergements… sur loches-valdeloire.com 

Nous pouvons vous recevoir en accueil presse  
en Sud Touraine, selon vos thématiques et disponibilités. 

Contactez-nous !

Agence aiRPur

* Émilie Khan 
Tél. : 0033 (0)3 81 57 13 29 
Mob. : 0033 (0)6 66 40 04 74 
Email : ekhan@agence-airpur.fr

Office de Tourisme Loches Touraine 
Châteaux de la Loire

* Olivier Châble 
Tél. : 0033 (0)2 47 91 82 84 
Email : olivier.chable@loches-valdeloire.com

RÉDACTION : agence-airpur.fr 
GRAPHISME : Midia14h.com 
CRÉDITS PHOTOS : Massimo Ripani, Loïc Lagarde,  
JC Coutand, Léonard de Serres, Marine Desfontaine –  
OT Loches TCL, Association B2X, Olivier Châble – 
OT Loches TCL, agence Les Conteurs, Graines de 
Baroudeurs

La collégiale Saint-Ours, Loches
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