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Depuis le parking de la base de loisirs, 
remontez l'Allée Léo Lagrange jusqu'à 
l'intersection avec la RD750. Traversez  
la route et continuez en face dans 
la rue de la Chapelle Saint Marc. 
Poursuivez tout droit, la route devient 
ensuite un chemin qui remonte à 
travers le coteau.

En haut, continuez sur le chemin tout 
droit. Vous avancez entre champs et 
bois. Après avoir passé une maison 
sur votre gauche, vous arrivez à un 
carrefour au milieu des champs. Là, 
poursuivez tout droit. Après 500m., 
le chemin remonte vers la gauche, 
suivez-le. À l'intersection avec la 
RD100, tournez à gauche et longez la 
route.

1

2

3

5

6

1

2

0 km - Départ

0,7 km

Arrivée 8,7 km

2,3 km

5,2 km

5

6

Restaurant

À la 1ère intersection, tournez à droite 
sur la route en direction de La Roche 
Bellin. Tournez ensuite sur le 1er 
chemin à gauche. Après avoir traversé 
un ruisseau, le chemin bifurque vers la 
droite. Au carrefour suivant, tournez à 
gauche sur le chemin qui remonte vers 
le bois.

Au carrefour dans les bois, tournez à 
gauche sur le chemin qui redescend 
vers le ruisseau. Après avoir traversé 
ce dernier, vous remontez à travers 
bois et débouchez devant l'entrée 
du Domaine de la Roche Bellin. 
Continuez vers la droite sur la route.
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Départ et arrivée : Base de loisirs, 
Allée Léo Lagrange
Stationnement : Parking de la base
Balisage : Jaune

À l'intersection suivante, continuez 
sur le chemin tout droit pour entrer 
dans le bois. Au bout de ce dernier, 
tournez à droite pour continuer dans 
le bois puis à la lisière.  Restez sur 
ce chemin sur 1km puis, au bout, 
remontez à droite pour repartir dans 
les bois.
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Au bout, tournez à droite sur la route. 
Passez devant la ferme et continuez 
jusqu'à l'intersection avec la RD100. 
Là, tournez à droite puis, après 150m., 
à gauche sur le chemin.

Au bout du chemin, tournez à 
droite pour repartir vers Descartes. 
Continuez tout droit pour revenir au 
niveau de la RD750. Traversez-la et 
descendez l'Allée Léo Lagrange pour 
regagner votre point de départ.
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Sur le chemin du retour, en portant votre regard vers le Sud, vous 
pouvez apercevoir des hautes toitures d'ardoises émergeant des 
bois. Il s'agit du Château du Bois d'Aix, construit à partir de 1909 
sur les bases d'un château datant lui du XVIe siècle. Construit 
pour un riche industriel, il fut notamment la propriété du Baron 
Gustave de Ravignan, famille de la noblesse française originaire 
des Landes. (site privé)

Votre point de départ se situe à proximité du jardin René 
Boylesve, vaste parc paysager de 15 000 m² abritant des 
essences d'arbres exotiques (séquoia ou ginkgo) plantés 
au XIXe siècle. Aménagé sur une ancienne motte castrale, il 
comporte une roseraie plantée dans les douves. Le parc jouxte 
la Creuse, rivière domaniale qui établit la limite entre l'Indre-et-
Loire et la Vienne.

La Chapelle Saint Marc ne se laisse percevoir que par 
les regards les plus attentifs. L'édifice date du XVe siècle 
et conserve plusieurs éléments rappelant sa fonction 
passée, notamment son abside semi-circulaire et une 
porte en plein cintre. Aujourd'hui transformée en maison 
particulière, elle a visiblement par le passé accueilli un café 
comme en témoignent les enseignes peintes. (site privé)En

 m
ar

ch
an

t..
.

3

3

21



charte du randonneur
Aime et respecte la nature. Écoute-la, ne la souille pas, ne la 
détruis pas. Reste sur le sentier et sois discret. Ne piétine ni 
cultures, ni sous-bois. Ne fume pas en forêt, n’y allume aucun 
feu. N’effraie pas les animaux. Ne néglige pas les contacts 
humains. Respecte et connais ce monde rural qui t’accueille.

randonnée pédestre
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infos techniques
GPS DEPART N 46°969693 , E 0°699404
DÉNIVELÉ  + 122 m
Trace GPX à ouvrir  avec une application dédiée.

infos pratiques
Marché le dimanche matin en centre-ville.
Toilettes publiques derrière l'Hôtel de Ville, à côté de l'Office 
de tourisme ou rue de Loches.

Mairie de Descartes
Place de l'Hôtel de Ville - 37160 DESCARTES
) 02 47 91 42 00 - mairie@ville-descartes.fr

Office de tourisme Loches Touraine Châteaux de la Loire
Rue Léveillé - 37160 DESCARTES
) 02 47 92 42 20 - descartes@loches-valdeloire.com

Communauté de communes Loches Sud Touraine
12 avenue de la Liberté - 37600 LOCHES
) 02 47 91 19 20 - tourisme@lochessudtouraine.com

découvrez
L'Espace Muséal
Consacré à trois grandes figures descartoises, cet 
espace se déploie sur le site de la maison natale de René 
Descartes. On y retrouve un parcours consacré au père 
de la philosophie moderne, né dans la ville qui adoptera 
ensuite son nom. La pensée de René Descartes y est 
présentée et permet d'appréhender toute l'histoire du XVIIe 
siècle. Un saut dans le temps vous fera découvrir un 
ingénieur et chimiste, génial inventeur né à Descartes, 
Gustave Trouvé. On lui doit notamment un des premiers 
véhicules électriques ! Pour finir, l'espace muséal met en 
lumière un écrivain très attaché à sa ville natale, René 
Boylesve. Souvent inspirée de sa jeunesse tourangelle, son 
oeuvre lui vaudra d'être élu académicien en 1918.

La Voie Verte du Sud Touraine
Descartes constitue le départ nord de la voie verte du Sud 
Touraine, reliant la ville à Tournon-Saint-Pierre, aux portes 
du Parc Naturel Régional de la Brenne. Aménagé en 2022 
sur une ancienne voie ferrée, cet itinéraire de 42km réservé 
aux vélos et piétons, permet de découvrir les villages et le 
patrimoine des vallées de la Creuse et de la Claise.

Pour marcher plus loin
Descartes est traversée par deux itinéraires de Grande 
Randonnée, le GR48 et le GRP de la Touraine du Sud.
D'autres idées rando sur www.loches-valdeloire.com

Ce circuit vous conduit en dehors de la ville de 
Descartes, sur les hauteurs du plateau qui vous 

réservent un point de vue sur la vallée de la Creuse. 
Sillonant la campagne, vous rejoindrez le bois de 
La Roche Bellin avant de retourner dans la cité du 

philosophe.

TOURS

LOCHES

Le sentier du bois
de La Roche Bellin

SENTIER DÉCOUVERTE EN TOURAINE#artdeflâner

DESCARTES

Touraine
V a l  d e  L o i r e

D E S C A R T E S

Trace GPX

du circuit

Cet équipement est cofinancé par la Communauté de communes Loches Sud 
Touraine et par le Conseil départemental d’Indre-et-Loire dans le cadre du Plan 

Départemental des Itinéraires de Promenade et de Randonnée.

Tous sentinelles sports de nature.
Problème de balisage, arbre en travers du chemin, dépôt sauvage...
Signalez-nous tout problème avec le dispositif national SURICATE

(sentinelles.sportsdenature.fr ou application Suricate)

Ce document a été imprimé avec des encres végétales sur du papier 100% recyclé par une imprimerie locale 
certifiée FSC®. Ne pas jeter sur la voie publique.
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