
Circuit L'éperon barré de 
Murat et village de tisserands
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En sortant du parking, traversez la 
route et empruntez le chemin enherbé 
en face. Au bout, continuez sur la 
route vers la droite. Après 100m., au 
niveau du virage, poursuivez sur le 
chemin en face. Restez sur ce dernier 
jusqu'à l'intersection avec une route.

Continuez sur la route, tout droit. 
300 m. après avoir passé le hameau, 
tournez sur le chemin à droite 
pour descendre dans les champs. 
Suivez ce dernier et longez la haie. 
Au carrefour dans les champs, 
poursuivez tout droit.
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3,6 km

Arrivée 5,2 km

8,8 km

Le chemin vous conduit sous les 
arbres. Descendez jusqu'à la route. 
Là, tournez à droite pour rejoindre le 
bourg de Paulmy et votre point de 
départ.

Aire de
pique-nique

Commerce

Départ et arrivée : Rue du Stade
Stationnement : Parking du stade
Balisage : Bleu
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Au cours de votre parcours, restez attentif 
à la végétation qui vous entoure. Les haies 
dans les champs constituent d'importants 
réservoirs de biodiversité et comportent des 
espèces végétales sauvages variées. On y 
trouve notamment des églantiers dont les 
fleurs blanches ou roses viennent en juin parer 
de leurs couleurs les champs. De la famille des 
rosacées, celui qu'on appelle aussi le rosier des 
chiens, donne à l'automne des fruits rouges, les 
cynorhodons ou plus vulgairement les gratte-
culs.

Votre boucle débute et prend fin dans le village 
de Paulmy. Niché dans la vallée du Brignon, ce 
dernier ne manque pas de caractère et mérite 
qu'on s'y attarde. Un circuit découverte, mis 
en place par la commune, vous permettra de 
découvrir le patrimoine et les jardins aménagés 
dans le village. Dans le bourg, admirez les 
anciennes devantures et savourez les produits 
locaux dans les Casiers de Campagne. Au début 
de la boucle prenez le temps de découvrir le 
parc aux poèmes. Les mots des grands auteurs 
rivaliseront avec la beauté du panorama offert 
par le site.

À la fin du XIXe siècle se trouvaient ici une loge 
de vigne datant de 1895 et 4 ha de vignes. La 
loge permettait au vigneron et à ses commis de 
rester plusieurs jours, avec les chevaux de trait, 
pour travailler dans son vignoble. En 1910, le 
viticulteur réalisa son rêve en ajoutant deux ailes 
à la loge pour venir vivre plein sud, face à ses 
vignes. Une aile servait d'habitation et l'autre de 
chai, toutes deux reliées par l'ancienne loge au 
centre. Partisan du révolutionnaire Robespierre, 
le vigneron parvint à faire changer le nom 
du lieu-dit et sa maison devint alors La Villa 
Robespierre. 

En marchant...
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Le Brignon est une petite rivière de plus de 
24km qui prend sa source à Saint-Flovier et se 
jette dans la Claise à Abilly. Au fil des siècles, 
elle a façonné le paysage en errodant le plateau 
calcaire pour former la petite vallée que l'on 
retrouve à Paulmy. Ses coteaux calcaires sont 
propices à l'aménagement de galeries dans la 
pierre, ce que nous rappelle le nom du lieu-dit, 
Les Caves. Prolongez la balade jusqu'à l'aire de 
jeu pour flâner sur les rives du Brignon.
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charte du randonneur
Aime et respecte la nature. Écoute-la, ne la souille pas, ne la 
détruis pas. Reste sur le sentier et sois discret. Ne piétine ni 
cultures, ni sous-bois. Ne fume pas en forêt, n’y allume aucun 
feu. N’effraie pas les animaux. Ne néglige pas les contacts 
humains. Respecte et connais ce monde rural qui t’accueille.
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infos techniques
GPS DEPART N 46°981995 , E 0°839815
DÉNIVELÉ +  41 m
Trace GPX à ouvrir  avec une application dédiée.

infos pratiques
Toilettes publiques dans le bourg (Place de la Mairie).

Mairie de Paulmy
1 Place de la Mairie - 37350 PAULMY
) 02 47 59 66 64 - paulmy.mairie@wanadoo.fr

Office de tourisme Loches Touraine Châteaux de la Loire
Place Savoie Villars - 37350 LE GRAND-PRESSIGNY
) 02 47 94 96 82 - grandpressigny@loches-valdeloire.com

Communauté de communes Loches Sud Touraine
12 avenue de la Liberté - 37600 LOCHES
) 02 47 91 19 20 - tourisme@lochessudtouraine.com

découvrez
Le Châtelier
Surgissant au coeur de la petite vallée du Brignon, dressée 
sur son éperon calcaire, l'ancienne forteresse du Châtelier 
impressionne d'emblée. L'ensemble architectural construit 
à partir du XIIe siècle comprend notamment un donjon 
circulaire de 25m. de haut, des logis édifiés aux XVe et 
XVIIe siècles et une grange ayant servi de lieu de culte aux 
Protestants. Le château a longtemps été considéré comme 
l'une des places fortes les mieux fortifiées de Touraine. 
(Site privé, accès à la cour uniquement dans le respect du calme des lieux)

L'Éperon barré de Murat
Situé à la confluence du Brignon et du Larçon, ce vaste 
promontoire est un site naturel préservé. Occupé dès le 
Néolithique, il est dit "barré" puisque des vestiges de 
murailles y sont encore visibles.  Ses pelouses calcaires, 
entretenues par des moutons, constituent un habitat 
favorable pour la biodiversité et les espèces des milieux 
secs, dont l'Azuré du Serpolet, papillon emblème du site.

Pour marcher plus loin
Vous croiserez le tracé de deux autres circuits pédestres: 
L'Escapade du Châtelier (22 km - balisage jaune) et la 
boucle Éperon barré de Murat et Village de tisserands 
(8,5km - balisage jaune).
D'autres idées rando sur www.loches-valdeloire.com

Depuis le bourg du village de Paulmy, vous partez 
pour une petite boucle sur le plateau dominant 
la vallée du Brignon. En prenant de la hauteur, 

vous pourrez profiter d'un vaste panorama sur un 
paysage valloné et boisé, ponctué de clochers.
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Cet équipement est cofinancé par la Communauté de communes Loches Sud 
Touraine et par le Conseil départemental d’Indre-et-Loire dans le cadre du Plan 

Départemental des Itinéraires de Promenade et de Randonnée.

Tous sentinelles sports de nature.
Problème de balisage, arbre en travers du chemin, dépôt sauvage...
Signalez-nous tout problème avec le dispositif national SURICATE

(sentinelles.sportsdenature.fr ou application Suricate)

Ce document a été imprimé avec des encres végétales sur du papier 100% recyclé par une imprimerie locale 
certifiée FSC®. Ne pas jeter sur la voie publique.
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